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Наименование блюда Выход, г Белки Жиры Углеводы К кал Цена
С уп-лапш а 250 3,37 5,44 20,09 143,02 9,00
Ж аркое по-дом аш нем у из м яса  пти цы  
отварного 180 11,33 13,7 22,2 257,09 44,00
О м лет натуральны й 180 18,9 20,41 3,38 273,09 40,00
К урник 75 8,07 8,38 20,93 191,12 35,00
В ак-беляш 75 8,08 8,5 . 21,21 193,35 30,00
П ирож ки печены е с яблоком 75 4,69 4 ,06 38,11 207,61 20,00
П ирож ки  печен ы е с картоф елем 75 5,37 5,18 33,47 201,92 20,00
П ирож ки печены е с капустой 75 5,41 6,68 30,08 202,39 20,00
П лю ш ка м осковская 75 6,5 5,01 43,78 246,09 15,00
Д учм ак с творогом 75 14,03 8,09 23,95 226,6 41),1)0
В атруш ка с творогом 75 4,82 2,3 78,78 231.4 25,00
Б улочка дом аш няя 75 6,57 10,09 47,14 304,59 Z5,'00
Ш анеж ка наливная 75 5,87 5,36 35,14 212,53 20,00
Ч ай пакетированны й с  сахаром 200 9.98 39,39 6,00
Ч ай с сахаром 200 9,98 39,39 2,00
Чай с лим оном  и сахаром 200 9,98 39,39 5,UU
К ом пот из см еси сухоф руктов 200 0,44 0,09 22,94 88,7 9̂ ГО
В итам и низи рован ны й  кисель 200 23,5 95 16,00
К октейль м олочны й " O p y ro K id s  " в ассортим е 200 3,1 3,2 9,3 328,2 39,00
П ю ре Ф рутоН яня в ассорти м енте 90 13,6 227,7 43,00
Ш околад  м олочны й 20 0,92 7,38 11,04 114,2 24,00
В ода негазированная 330 0 28,00
В ода негазированная 500 0 19,00
С ок ф руктовы й 0,2 в ассорти м енте 200 1 0,2 20,2 92 25,00
П еченье "С лободка ш а х м а т н а я " 50 3,7 5,5 ■ 35,35 205,5 19,00
Злаковы е ш арики в ш околаде L A -L A -L O C A 35 4,55 5,25 22,75 157,5 66,00
Злаковы е детские б атончики  M atti K ids в 24 0 ’96 2,64 17,52 96 19,00
С ок Ф рутоН яня в ассорти м енте 200 1 0,2 20,2 92 30,00

П алочки кукурузны е Ф рутоН яня в 
ассортим енте

20 6 1 78 345 51,00

Ф руктовы е кусочки Ф рутоН яня 15 73,6 309,6 48,00
Х лебцы  детские " JR  K O R N E R  " в 30 5 2 78 370 34,00
Г алеты  К ласси ческие 50 " 19,00
Ч ипсы  " JR  K O R N E R  " в ассортм ен те 40 2 0,8 31,2 148 43,00
К екс (с начинкой) в ассорти м ен те 33,3 1,83 7,32 17,31 142,52 15,00
К е к с (б е з  начинки) 28 1,68 6,16 18,48 124,04 12,00
Н ектар  Ф рутоН яня в ассорти м енте 200 1 0,2 20,2 92 27,00
Н апи ток .уД обрцШ ‘РЩ £Р%

. У у 1 V v< 9 \v
450 47,25 189 55,00

рваН. А,


