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Изменения и дополнения
в основную образовательную программу среднего общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения Школа №132

рассмотренной на заседании Педагогического совета протокол №10 от 26.05.2020г., 
утвержденной приказом директора МБОУ Школа №132 от 26.05.2020 г. № 62-ОД, внесенные 
изменения рассмотрены на заседании Педагогического совета №2 от 29.08.2023г. и утверждены 
приказом по МАОУ Школа №132 от 31.08.2023г. № 268-ОД
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1.Пункт 1.2.3. «Планируемые предметные результаты освоения ООП» дополнить 
следующим содержанием

1.2.3.25.14 «Разговоры о важном»
Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих 
личностных, метапредметных и предметныхобразовательных результатов.

Личностные результаты должны отражать:
• российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 
настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, 
флаг, гимн);

• гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 
осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 
обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 
национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности;

• готовность к служению Отечеству, его защите;
• сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 
общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;

• сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность 
к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;

• толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 
вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 
национальным признаками другим негативным социальным явлениям;

• навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 
деятельности;

• нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческихценностей;
• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, напротяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной и общественной деятельности;

• эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, общественных отношений;

• приятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 
физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью, 
неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков;

• бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую 
помощь;

• осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 
решении личных, общественных, государственных,общенациональных проблем;

• сформированность экологического мышления, понимания влияния социально­
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта 
эколого-направленной деятельности;

• ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни.



Метапредметныерезультаты освоения основной образователънойпрограммы должны 
отражать:

• умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 
использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 
деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;

• умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 
конфликты;

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 
поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;

• готовность и способность к самостоятельной информационно- познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных 
типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 
интерпретировать информацию,получаемую из различных источников;

• умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 
(далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, норминформационной безопасности;

• умение определять назначение и функции различных социальных институтов;
• умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;
• владение языковыми средствами -  умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства;
• владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 
познавательных задач и средств их достижения.

Предметные результаты освоения программы среднего общего образования представлены с 
учетом специфики содержания предметных областей,затрагиваемых в ходе участия в программе 
«Разговоры о важном»:
Русский язык и литература: сформированность понятий о нормах русского литературного языка 
и применение знаний о них в речевой практике; владение навыками самоанализа и самооценки на 
основе наблюдений за собственной речью; владение умением анализировать текст с точки зрения 
наличия в нем явной и скрытой, основной и второстепенной информации; владение умением 
представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, сочинений различных 
жанров; знание содержания произведений русской и мировой классической литературы, их 
историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и 
мировой; сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 
русского языка; сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 
контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа художественного произведения; 
способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать свое 
отношение к ним в развернутых аргументированных устных иписьменных высказываниях. 
Иностранные языки: владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран изучаемого 
языка и умение; умение выделять общее и различное в культуре родной страны и страны/стран 
изучаемого языка; сформированность умения использовать иностранный язык как средство для 
получения информации из иноязычных источников в образовательных и самообразовательных 
целях.

История: сформированность представлений о современной исторической науке, ее 
специфике, методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития 
России в глобальном мире; владение комплексом знаний об истории России и человечества в 
целом, представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 
сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и



общественной
деятельности, поликультур ном общении; сформированность умений вести диалог, обосновывать 
свою точку зрения в дискуссии по исторической тематике.
Обществознание: сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся системе 
в единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; владение умениями выявлять

причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие связи 
социальных объектов и процессов; сформированность представлений об основных 
тенденциях и возможных перспективах развития мирового сообщества
в глобальном мире; сформированность представлений о методах познания
социальных явлений и процессов; владение умениями применять полученные знания в 
повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; сформированность 
навыков оценивания социальной информации, умений поиска информации в источниках 
различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки 
разнообразных явлений и процессов общественного развития. География: владение 
представлениями о современной географической науке,
ее участии в решении важнейших проблем человечества; владение географическим мышлением 
для определения географических аспектов природных, социально- экономических и 
экологических процессов и проблем; сформированность системы комплексных социально 
ориентированных географических знаний о закономерностях развития природы, размещения 
населения и хозяйства, о динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих в 
географическом пространстве; владение умениями проведения наблюдений за отдельными 
географическими объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате природных 
и антропогенных воздействий; владение умениями использовать карты разного содержания для 
выявления закономерностей и тенденций, получения нового географического знания о 
природных социально-экономических и экологических процессах и явлениях; владение 
умениями географического анализа и интерпретации разнообразной информации; владение 
умениями применять географические знания для объяснения и оценки разнообразных 
явлений и процессов, самостоятельного
оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к изменению ее условий; 
сформированность представлений и знаний об основных проблемах взаимодействия природы и 
общества, о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем.

Экономика: сформированность системы знаний об экономической сфере в жизни 
общества как пространстве, в котором осуществляется экономическая деятельность индивидов, 
семей, отдельных предприятий и государства; понимание значения этических норм и 
нравственных ценностей в экономической деятельности отдельных людей и общества; 
сформированность уважительногоотношения к чужой собственности; владение навыками поиска 
актуальной экономической информации в различных источниках, включая Интернет; умение 
различать факты, аргументы и оценочные суждения; анализировать, преобразовывать и 
использовать экономическую информацию для решения практических задач в учебной 
деятельности и реальной жизни; понимание места и роли России в современной мировой 
экономике; умение ориентироваться в текущих экономических событиях в России и в мире.

Право: сформированность представлений о понятии государства, его функциях, 
механизме и формах; владение знаниями о понятии права, источниках и нормах права, 
законности, правоотношениях; сформированность представлений о Конституции Российской 
Федерации как основном законе государства, владение знаниями об основах правового статуса 
личности в Российской Федерации; сформированность умений применять правовые знания для 
оценивания конкретных правовых норм с точки зрения их соответствия законодательству 
Российской Федерации; сформированность навыков самостоятельного поиска правовой 
информации, умений использовать результаты в конкретных жизненных ситуациях.

Информатика: сформированность представлений о роли информации и связанных с ней 
процессов в окружающем мире; сформированность базовых навыков и умений по соблюдению 
требований техники безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами 
информатизации; понимания основправовых аспектов использования компьютерных программ и 
работы в Интернете.
Биология, владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее



уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и 
символикой; владение основными методами научного познания; сформированность собственной 
позиции по отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, к 
глобальным экологическим проблемам и путям их решения.

Естествознание: сформированность представлений о целостной современной
естественнонаучной картине мира, о природе как единой целостной системе, о взаимосвязи 
человека, природы и общества; о пространственно- временных масштабах Вселенной; владение 
знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в области естествознания, повлиявших 
на эволюцию представлений о природе, на развитие техники и технологий; сформированность 
умения применять естественнонаучные знания для объяснения окружающих явлений, 
сохранения здоровья, обеспечения безопасности жизнедеятельности, бережного отношения к 
природе, рационального природопользования, а также выполнения роли грамотного 
потребителя; сформированность представлений о научном методе познания природы и средствах 
изучения мегамира, макромира и микромира; сформированность умений понимать значимость 
естественнонаучного знания для каждого человека, независимо от его профессиональной 
деятельности, различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с 
критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей.

Астрономия: сформированность представлений о строении Солнечной системы, 
эволюции звезд и Вселенной, пространственно-временных масштабах Вселенной; 
сформированность представлений о значении астрономии в практической деятельности человека 
и дальнейшем научно-техническом развитии; осознание роли отечественной науки в освоении и 
использовании космического пространства и развитии международного сотрудничества в этой 
области.

Экология: сформированность представлений об экологической культуре как условии 
достижения устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, об экологических 
связях в системе "человек - общество - природа"; сформированность экологического мышления и 
способности учитывать и оценивать экологические последствия в разных сферах деятельности; 
владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, связанных с 
выполнением типичных социальных ролей; владение знаниями экологических императивов, 
гражданских прав и обязанностей в области энерго- и ресурсосбережения в интересах 
сохранения окружающей среды, здоровья и безопасности жизни; сформированность личностного 
отношения к экологическим ценностям, моральной ответственности за экологические 
последствия своих действий в окружающей среде; сформированность способности к 
выполнению проектов экологически ориентированной социальной деятельности, связанных с 
экологической безопасностью окружающей среды, здоровьем людей и повышением их 
экологической культуры.

Основы безопасности жизнедеятельности: сформированность представлений о культуре 
безопасности жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической безопасности как о 
жизненно важной социально-нравственной позиции личности, а также как о средстве, 
повышающем защищенность личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, 
включая отрицательное влияние человеческого фактора; знание основ государственной системы, 
российского законодательства, направленных на защиту населения от внешних и внутренних 
угроз; сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, 
других действий противоправного характера, а также асоциального поведения; 
сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения 
духовного, физического и социального благополучия личности; знание распространенных 
опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера.



1.2.3.25.15 « Моя Россия- мои горизонты»
Личностные результаты

В сфере гражданского воспитания:
— осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважениезакона и 
правопорядка;
— сформированность гражданской позиции обучающегося как активногои 
ответственного члена российского общества.

В сфере патриотического воспитания:
— осознание духовных ценностей российского народа;
— ценностное отношение к государственным символам, историческому и 
природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям 
России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде;
— сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 
уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за 
свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа России.

В сфере духовно-нравственного воспитания:
— способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 
ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности.

В сфере эстетического воспитания:
- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 
своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства;
— готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 
качества творческой личности;
— эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений.В
сфере трудового воспитания:
— готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; готовность 

к активной деятельности технологической и социальной
направленности, способность инициировать, планировать 
и самостоятельно выполнять такую деятельность;
— интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 
совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 
жизненные планы;
— готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 
всей жизни.

В сфере экологического воспитания:
сформированность экологической культуры, понимание влияния социально­
экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических проблем;
— умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия
предпринимаемых действий, предотвращать их;
— планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 
знания целей устойчивого развития человечества.

В сфере ценности научного познания:
— совершенствование языковой и читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания мира;
— осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять
проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе;
— сформированность мировоззрения, соответствующего современному

уровню развития науки и общественной практики,



основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире.

Метапредметные результаты
В сфере овладения универсальными познавательными действиями:
— владеть навыками получения информации из источников разных типов, 
самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 
информации различных видов и форм представления;
— самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему,рассматривать ее всесторонне;
— выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемыхявлениях;
— анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 
оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;
— использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 
решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, норм информационной безопасности;
— разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 
материальных и нематериальных ресурсов.
В сфере овладения универсальными коммуникативными действиями: -  владеть 

различными способами общения и взаимодействия;
— развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 
языковых средств;
— распознавать невербальные средства общения,

понимать значение социальных знаков, распознавать предпосылки 
конфликтных

ситуаций и смягчать конфликты;
— выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 
интересов и возможностей каждого члена коллектива;
— осуществлять позитивное стратегическое поведение в

различных ситуациях, проявлять творчество и воображение,
быть

инициативным;
— понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 
работы;
— принимать цели совместной деятельности, организовывать и
координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 
совместной работы.

В сфере овладения универсальными регулятивными действиями:
— самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 
проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях;
— самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 
ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;
— делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 
решение;
— владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 
действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований;
— давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов целям;



оценивать приобретенный опыт.

1.2.3.25.16 «Химия и ее практическое применение»
Личностные результаты:
1. Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
2. Мотивация образовательной деятельности школьников на основе 

личностно-ориентированного подхода;
3. Формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам 

открытий иизобретений, результатам обучения;
4. Положительное отношение к исследовательской деятельности;
5. Интерес к новому содержанию и новым способам познания.

Метапред метные результаты:
Регулятивные
В процессе решения задачи ребёнок учится самостоятельно определять цель своей 
деятельности, планировать её, самостоятельно двигаться по заданному плану, оценивать 
и корректировать полученный результат.
Коммуникативные
В процессе решения задач осуществляется знакомство с химическим языком, 
формируются речевые умения: дети учатся высказывать суждения с использованием 
химических терминов и понятий, формулировать вопросы и ответы в ходе выполнения 
задания, доказательства верности или неверности выполненного действия, 
обосновывают этапы решения учебной задачи, учатся работать в парах, группах, 
фронтально.
Познавательные
В предлагаемом курсе физики изучаемые определения и правила становятся основой 
формирования умений выделять признаки и свойства объектов. В процессе 
вычислений, измерений, объяснений физических явлений, поиска решения задач у 
учеников формируются и развиваются основные мыслительные операции (анализа, 
синтеза, классификации, сравнения, аналогии и т.д.), умения различать разнообразные 
явления, обосновывать этапы решения учебной задачи, производить анализ и 
преобразование информации, используя при решении самых разных физических задач 
простейшие предметные, знаковые, графические модели, таблицы, диаграммы, строя и 
преобразовывая их в соответствии с содержанием задания). Решая задачи, 
рассматриваемые в данном курсе, можно выстроить индивидуальные пути работы с 
физическим содержанием, требующие различного уровня логического мышления.

Предметные результаты:

1. Формировать представления о закономерной связи и познания природы, об 
объективности научного знания; о системообразующей роли химии для развития 
других естественных наук, техники и технологий; о научном мировоззрении как 
результате изучения основ строения материи;

2. Приобретать опыт применения научных методов познания, наблюдения химических 
явлений;

3. Осознавать необходимость применения достижений химии для 
рациональногоприродопользования;

4. Овладевать основами безопасного использования химических веществ во



избежание ихвредного воздействия на окружающую среду и организм 
человека;

5. Развивать умение планировать в повседневной жизни свои действия с 
применениемполученных знаний с целью сбережения здоровья.

1.2.3.25.17 «Юный допризывник»
Планируемые результаты освоения учебного курса внеурочной деятельности

«Юный допризывник»
Занятия в рамках курса направлены на выполнение требований, устанавливаемых 

ФГОС к результатам освоения основной образовательной программы (личностным, 
метапредметным и предметным), которые должны демонстрировать выпускники по 
завершении обучения.
Личностные результаты

Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной 
деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и 
духовно-нравственными ценностями, принятыми в российском обществе правилами и 
нормами поведения.

Личностные результаты, формируемые в ходе изучения курса «Начальная военная 
подготовка», должны способствовать процессам самопознания, самовоспитания и 
саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, гражданственности и 
проявляться прежде всего в уважении к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, гордости за 
российские достижения, бережном отношении к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, готовности к осознанному 
исполнению воинского долга и вооружённой защите Отечества.

Гражданское воспитание:
сформированность осознанного отношения к необходимости защиты Отечества, 

соблюдению законодательства Российской Федерации в области обороны государства, 
воинской обязанности и военной службы;

осознание своих конституционных прав, обязанностей и ответственности по защите 
Отечества;

готовность противостоять идеологии экстремизма и терроризма, национализма и 
ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 
признакам;

готовность к взаимодействию с обществом и государством в интересах обеспечения 
военной безопасности государства;

готовность к участию в деятельности государственных, социальных организаций и 
институтов гражданского общества в области обеспечения безопасности государства. 

Патриотическое воспитание:
сформированность российской гражданской идентичности, уважения к своему народу, 

памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою 
Родину и Вооружённые Силы Российской Федерации, прошлое и настоящее российской 
армии и флота;

ценностное отношение к государственным и военным символам, историческому 
наследию, дням воинской славы, боевым традициям Вооружённых Сил Российской 
Федерации, достижениям России в области обороны; 

сформированность чувства ответственности перед Родиной, идейная убеждённость и



готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу. 
Духовно-нравственное воспитание:

осознание духовных ценностей российского народа и российского воинства; 
сформированность представления о принципах гуманизма, правилах и методах ведения 
войны, соблюдения прав участников вооружённых конфликтов, осознанное отношение к 
соблюдению норм международного гуманитарного права;
сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к безопасности общества и государства; 
ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, культуре и 

традициям народов России, принятие идей волонтёрства и добровольчества. 
Эстетическое воспитание:

эстетическое отношение к миру в сочетании с военной культурой;
понимание и принятие эстетики военной формы, воинских ритуалов и боевых традиций. 

Физическое воспитание:
осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к своему 

здоровью и здоровью окружающих;
знание приёмов оказания первой помощи и тактической медицины, готовность применять 

их в случае необходимости;
потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью;
интерес к военно-прикладным видам спорта;
осознание последствий и активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью.
Трудовое воспитание:

готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для развития личности, 
общества и государства, обеспечения национальной безопасности; 

готовность к осознанному и ответственному соблюдению требований безопасности в 
процессе военной службы;

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая военно­
профессиональную деятельность;

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 
Экологическое воспитание:

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально­
экономических процессов на состояние природной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем, их роли в обеспечении безопасности общества и 
государства;

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе соблюдения 
экологической грамотности и разумного природопользования в процессе военной 
службы;

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение 
прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 
действий и предотвращать их;

расширение представлений о деятельности экологической направленности.
Ценности научного познания:

сформированность мировоззрения, соответствующего текущему уровню развития военной 
науки, современных представлений о воинской деятельности; 

понимание научно-практических основ военной службы, осознание значения военно-



профессиональной деятельности в жизни общества и государства; 
способность применять научные знания в процессе выполнения обязанностей военной 

службы, в том числе способность обоснованно и безопасно действовать в условиях 
ведения боевых действий.

Метапредметные результаты
Метапредметные результаты, формируемые в ходе реализации учебного курса 
внеурочной деятельности «Юный допризывник» , должны отражать овладение 
универсальными учебными действиями.
Овладение универсальными познавательными действиями 
Базовые логические действия:
самостоятельно определять актуальные проблемные вопросы обеспечения военной 
безопасности государства, обосновывать их приоритет и всесторонне анализировать; 
устанавливать существенный признак или основания для обобщения, сравнения и 
классификации событий и явлений в военной сфере, выявлять их закономерности и 
противоречия;
определять цели действий применительно к заданной (смоделированной) ситуации, 
выбирать способы их достижения с учётом самостоятельно выделенных критериев в 
парадигме военной службы, оценивать риски возможных последствий собственных 
действий;
моделировать объекты (события, явления), связанные с военной службой, анализировать 
их различные состояния для решения практических задач, переносить приобретённые 
знания в повседневную жизнь;
планировать и осуществлять учебные действия в условиях дефицита информации, 
необходимой для решения стоящей задачи;
развивать творческое мышление при решении ситуационных задач.
Базовые исследовательские действия:
владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами в военно­
профессиональной сфере;
владеть видами деятельности по приобретению нового знания, его преобразованию и 
применению для решения различных учебных задач;
анализировать содержание учебных вопросов и заданий и выдвигать новые идеи, 
самостоятельно выбирать оптимальный способ решения задач с учётом установленных 
(обоснованных) критериев;
раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между реальным 
(заданным) и наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) в повседневной 
жизни;
критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач результаты, 
обосновывать предложения по их корректировке в новых условиях;
характеризовать приобретённые знания и навыки, оценивать возможность их реализации 
в реальных ситуациях;
осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 
профессиональную среду;
уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 
уметь интегрировать знания из разных предметных областей; выдвигать новые идеи, 
предлагать оригинальные подходы и решения учебных задач, связанных с военной 
службой, переносить приобретённые знания и навыки в повседневную жизнь.
Работа с информацией:



владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа различных 
видов информации из источников разных типов при обеспечении условий 
информационной безопасности;
создавать информационные блоки в различных форматах с учётом характера решаемой 

учебной задачи; самостоятельно выбирать оптимальную форму их представления; 
оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие правовым и 
морально-этическим нормам;
владеть навыками по предотвращению рисков, профилактике угроз и защите от 
опасностей цифровой среды;
использовать средства информационных и коммуникационных технологий в учебном 
процессе с соблюдением требований эргономики, техники безопасности и гигиены. 
Овладение универсальными коммуникативными действиями 
Общение:
соблюдать правила воинской вежливости и субординации, понимать значение 
социальных ролей «начальник» — «подчинённый»;
распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 
владеть различными способами общения и взаимодействия; аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации;
развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 
Совместная деятельность:
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; выбирать 

тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей 
каждого члена коллектива;
принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по 
её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участни­
ков, обсуждать результаты совместной работы;
оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям;
осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным.
Овладение универсальными регулятивными действиями 
Самоорганизация:
самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить 
и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях;
самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений, давать оценку новым ситуациям; 
оценивать приобретённый опыт;
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень.
Самоконтроль:
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям;
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов и оснований;
использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения;



уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению. 
Эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность:
самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, 
видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 
саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за 
своё поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 
гибкость, быть открытым новому;
внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 
инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 
эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 
учитывать его при существлении коммуникации, способность к сочувствию и 
сопереживанию;
социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.
Принятие себя и других людей:
принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе результатов деятельности;
признавать своё право и право других людей на ошибки; развивать способность понимать 
мир с позиции другого человека.

Предметные результаты

Предметные результаты освоения представлены с учётом специфики содержания 
вопросов, затрагиваемых в ходе проведения учебных сборов.
В период проведения учебных сборов обучающиеся получают ряд новых знаний, навыков 
и умений, дополняющих содержание школьной программы, которые должны 
мотивировать их к получению военно-учётной специальности, способствовать быстрой 
адаптации к службе в Вооружённых Силах и помогать в выборе будущей 
профессиональной деятельности.
Обучающиеся должны знать:
героическую историю Российского государства, Государственные символы Российской 
Федерации;
историю создания Вооружённых Сил Российской Федерации, их основные традиции; 
структуру и задачи, решаемые Вооружёнными Силами Российской Федерации; 
назначение и устройство основных видов стрелкового оружия, состоящего на вооружении 
Сухопутных войск;
порядок и правила стрельбы из стрелкового оружия; 
основы оказания первой помощи на поле боя;
боевые и технические характеристики основных образцов военной техники; 
основы тактической, инженерной, разведывательной, технической подготовки и связи; 
приёмы и правила выполнения действий солдата в бою;
основные положения общевоинских уставов, права и обязанности военнослужащих; 
нормы и правила повседневной жизни и быта военнослужащих.
Обучающиеся должны иметь представление: 
о возможностях человеческого организма; 
о боевых и технических характеристиках боевой техники; 
об основах общевойскового боя;



об организации и тактике действий подразделений мотострелковых войск; 
о порядке инженерного оборудования позиции отделения; 
об особенностях применения БПЛА на поле боя.
Обучающиеся должны уметь: 
вести огонь из стрелкового оружия; 
выполнять строевые приёмы; 
правильно ориентироваться на местности; 
действовать на поле боя; оборудовать окоп для стрельбы лёжа; 
оказать первую помощь;
пользоваться средствами радиосвязи, вести радиообмен; 

демонстрировать физическую подготовку и военную выправку.
Достижение указанных предметных результатов обеспечивается их детальным 
раскрытием для каждого модуля курса.
Модуль № 1 «Тактическая подготовка»:
классифицировать основные виды тактических действий подразделений; 
иметь представление об организационной структуре отделения и задачах личного состава 
в бою;
характеризовать отличительные признаки подразделений иностранных армий; 
выработать алгоритм действий в бою;
знать и объяснять боевой порядок отделения в обороне и наступлении;
владеть способами действий солдата в обороне, наступлении, при ведении наблюдения,
действовать по сигналам оповещения и управления;
действовать и принимать обоснованное решение при внезапном нападении противника, 
решать ситуационные задачи;
выполнять тактические перемещения в составе групп, занимать позиции, преодолевать 

заграждения;
актуализировать информацию о военной топографии и ориентированию на местности; 
знать и практически применять способы ориентирования на местности, владеть приёмами 
выживания;
классифицировать приборы наблюдения;
владеть способами действия разведчика при наблюдении за противником; 
обоснованно действовать при получении оружия и военного имущества; 
решать ситуационные задачи;
выполнять практические действия при совершении марша, внезапном нападении 
противника, преодолении заражённого участка местности.
Модуль № 2 «Огневая подготовка»:
иметь представление о вооружении отделения и тактико-технических характеристиках 
стрелкового оружия;
классифицировать виды стрелкового оружия и ручных гранат; 
иметь представление о перспективах развития стрелкового оружия;
знать назначение и устройство частей и механизмов автомата, патронов и 
принадлежностей, общее устройство ручных гранат; 
уверенно и безопасно обращаться с оружием;
выполнять практические действия по неполной разборке и сборке автомата Калашникова; 
знать порядок подготовки к бою ручных гранат;
знать и соблюдать меры безопасности при проведении занятий по боевой подготовке и 
обращении с оружием;



самостоятельно оценивать риски нарушения правил и мер безопасности; 
владеть навыками прицеливания и производства выстрела;
выполнять практические действия по изготовке к стрельбе из различных положений; 
знать условия выполнения упражнений начальных стрельб и метания ручных гранат; 
выполнять нормативы по снаряжению магазина боеприпасами и изготовке для стрельбы 
из положения лёжа;
выполнять упражнения начальных стрельб и метания учебно-имитационных ручных 
гранат.
Модуль № 3 «Основы технической подготовки и связи»:
иметь представления об основных образцах вооружения и военной техники, 
классифицировать виды боевых машин;
знать основные тактико-технические характеристики боевых машин;
иметь представление о способах боевого применения беспилотных летательных аппаратов 
(БПЛА) и ведения разведки местности с помощью БПЛА; 
знать алгоритм противодействия БПЛА противника; 
выполнять практические действия по управлению БПЛА;
иметь представление о видах, предназначении, тактико-технических характеристиках 
средств связи;
классифицировать средства связи отделения;
иметь представление об устройстве радиостанций и подготовке их к работе; 
знать порядок перехода на запасные и резервные частоты радиостанций; 
знать основные требования к ведению радиопереговоров;
иметь представление о способах обмана противника при ведении радиопереговоров; 
выполнять практические действия по подготовке радиостанции к применению и ведению 

радиопереговоров.
Модуль № 4 «Инженерная подготовка»:
иметь представление о порядке и сроках инженерного оборудования позиции отделения и 
окопа для стрелка;
знать назначение и порядок применения шанцевого инструмента; 
иметь представление о способах маскировки окопа для стрельбы лёжа; 
выполнять практические действия по оборудованию окопа для стрельбы лёжа; 
классифицировать типы мин;
знать общее устройство и принцип действия противотанковых и противопехотных мин; 
иметь представление о типах мин и порядке их установки;
выполнять практические действия по подготовке и установлению противотанковых и 
противопехотных мин;
знать демаскирующие признаки установки мин;
иметь представление о порядке обнаружения и обезвреживания взрывоопасных 
предметов;
выполнять практические действия по обнаружению мин с использованием миноискателя, 
щупа, кошки.
Модуль № 5 «Радиационная, химическая и биологическая защита»: 
иметь представление о об оружии массового поражения; 
классифицировать виды ядерных взрывов;
знать о поражающих свойствах ядерного взрыва, зажигательного оружия, признаках 
применения отравляющих веществ и биологического оружия;
уверенно действовать при применении противником оружия массового поражения;



знать назначение и общее устройство средств индивидуальной защиты;
обладать навыком использования средств индивидуальной и коллективной защиты от
оружия массового поражения;
знать порядок оказания первой помощи при поражении ядерным, химическим и 
бактериологическим (биологическим) оружием; 
знать правила поведения на заражённой местности;
выполнять нормативы по радиационной, химической и биологической защите; 
уметь пользоваться войсковыми средствами радиационного и химического контроля; 
знать порядок подготовки к работе измерителей доз и войскового прибора химической 
разведки;
выполнять практические действия по измерению уровня радиационного фона.
Модуль № 6 «Первая помощь (Тактическая медицина)»: 
иметь представление о алгоритме оказания первой помощи; 
знать состав и назначение средств оказания первой помощи; 
классифицировать типы ранений;
знать порядок и условия остановки различных видов кровотечений, иммобилизации 
конечностей, действий при отсутствии признаков жизни, нарушении проходимости дыха­
тельных путей, общем переохлаждении и отморожении, перегревании и ожогах; 
выполнять практические действия по оказанию первой помощи (проведение сердечно­

лёгочной реанимации, восстановление проходимости дыхательных путей, остановка 
кровотечения, наложение повязок, иммобилизация, психологическая поддержка); 
иметь представление о зонах эвакуации (красная, жёлтая, зелёная); 
знать об объёмах оказания первой помощи в зонах эвакуации;
иметь представление о порядке использования штатных и подручных средств эвакуации; 
выполнять практические действия по эвакуации раненых с поля боя.
Модуль № 7 «Общевоинские уставы»: 
знать права и обязанности военнослужащих; 
иметь представление о принципах единоначалия;
уверенно определять знаки различия и воинские звания военнослужащих; 
оценивать риски нарушения воинской дисциплины, самостоятельно вырабатывать модель 
поведения в воинском коллективе;
знать смысл понятия «внутренний порядок», роль лиц суточного наряда в его 
поддержании;
иметь представление об обязанностях лиц суточного наряда по роте;
обладать навыками, необходимыми для освоения обязанностей дневального по роте;
классифицировать виды караулов и их предназначение;
знать смысл понятия «неприкосновенность часового»;* понимать обязанности часового и 
особенности применения оружия;
оценивать риски нарушения порядка несения караульной службы, быть готовым к 
несению караульной службы.
Модуль № 8 «Строевая подготовка»:
иметь представление об основных положениях строевого устава; 

знать и практически выполнять строевые приёмы на месте; 
понимать алгоритм выполнения строевых приёмов в движении; 
знать и практически выполнять строевые приёмы в движении без оружия; 
понимать алгоритм выполнения строевых приёмов с оружием; 
знать и практически выполнять строевые приёмы с оружием на месте;



знать и практически выполнять основные строевые приемы в составе подразделения в 
движении.
Модуль № 9 «Основы безопасности военной службы»:
классифицировать опасные факторы военной службы, виды нарушений правил и мер 
безопасности;
знать и соблюдать меры безопасности при проведении занятий по боевой подготовке и 
обращении с оружием;
оценивать риски нарушения правил и мер безопасности, обладать навыками 
минимизации рисков.
ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК (вариативный компонент «Патриотическое воспитание и 
профессиональная ориентация»)
Модуль «Структура органов государственной власти.
Права и обязанности граждан, включая воинскую обязанность. Взаимодействие 
гражданина с государством и обществом, гражданские инициативы и волонтёрство» 
Участники сборов получат представление:
о структуре органов государственной власти Российский Федерации; 
о конституционных гарантиях прав и свобод граждан, об обязанностях граждан перед 
государством и обществом, о воинской обязанности; 
о гражданственности, патриотизме и их взаимосвязи;
о правообразующих принципах: равенство, свобода, справедливость, о сфере правовых 
отношений между людьми, а также между личностью и государством, регулируемых 
действующим правом;
об институтах гражданского общества, политических партиях и общественных 
объединениях;
о роли и значении волонтёрской деятельности в развитии общества и государства. 

Профориентационный модуль «Профессии будущего — современная наука и высокие 
технологии в военной сфере, военные и гражданские специальности»
Участники сборов получат представление: 
о тенденциях развития и изменениях на рынке труда; 
о военно-учётных специальностях;
об организации подготовки офицерских кадров для Вооружённых Сил Российской 
Федерации, МВД России, ФСБ, России, МЧС России, Росгвардии и др.; 
о новых и перспективных военных профессиях.

Модуль «Еибридные войны и невоенные конфликты 
в современном мире, противодействие негативным тенденциям 
в международных отношениях»
Участники сборов получат представление: 
о конструктивных и деструктивных ценностях;
о том, как формируется личностная система ценностей; о разных видах воздействий на 
общественное сознание;
о роли средств массовой информации в современном мире и об их влиянии на общество; 
о роли пропаганды в информационно-психологическом противостоянии на 
международной арене;
о невоенных мерах воздействия в системе международных отношений; 
о технологиях ведения гибридных войн;
о признаках искажения информации в целях негативного воздействия на общество; 
о методах и средствах воздействия на общество в целях дестабилизации.



Модуль «Ратные страницы истории Отечества. Подвиг народа 
в Великой Отечественной войне 1941—1945 годов»
Участники сборов получат представление:
о событиях, ставших основой государственных праздников и памятных дат России; 
о причинах начала Великой Отечественной войны и усилиях СССР по её 
предотвращению;
об основных битвах и операциях Великой Отечественной войны (Битва за Москву, 
Сталинградская битва, Курская дуга, битва за Кавказ, освобождение Украины, операция 
«Багратион», освобождение Европы, Берлинская операция); 
о вкладе народа в победу на трудовом фронте; 
о героях Великой Отечественной войны;
о значении Великой Отечественной войны в жизни каждой семьи участников сборов.

В ходе изучения спортивной программы участники сборов получат представление: 
о технике выполнения базовых упражнений общей физической подготовки (ОФП); 
о технике безопасности при занятиях физической культурой.

1.2.3.25.18 «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода 
за больным»

Личностные результаты
Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в соответствии с традиционны- ми российскими социокультурными и 
духовно-нравственными ценностями, принятыми в российском обществе правилами и 
нормами поведения .

Гражданское воспитание:
-  сформированность активной гражданской позиции обучающегося, готового 

и способного применять принципы и правила безопасного поведения в 
течение всей жизни;

-  воспитание гражданской идентичности: уважения к многонациональному 
народу России, чувства ответственности перед другими людьми, гордости 
за свой край;

-  формирование гражданской позиции активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные права и 
обязанности, уважающего закон и право- порядок, обладающего чувством 
собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 
национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 
ценности .

Патриотическое воспитание:
сформированность российской гражданской идентичности, уважения к своему 

народу, памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за 
свою Родину и Вооружённые силы Российской Федерации, прошлое и на- стоящее 
многонационального народа России, российской армии и флота;

готовность к служению Отечеству, его защите.
Духовно-нравственное воспитание:

-  сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и 
ответственного отношения к личной безопасности, безопасности других 
людей, общества и государства;



-  способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 
готовность реализовать риск-ориентированное поведение, самостоятельно и 
ответственно действовать в различных условиях жизнедеятельности по 
снижению риска возникновения опасных ситуаций, перерастания их в 
чрезвычайные ситуации, смягчению их последствий;

-  ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, 
культуре и традициям народов России, принятие идей волонтёрства и 
добровольчества.

Эстетическое воспитание:
-  эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой безопасности 

жизнедеятельности; понимание взаимозависимости успешности и 
полноценного развития и безопасного поведения в повседневной жизни 
Физическое воспитание:

-  осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к 
своему здоровью и здоровью окружающих;

-  знание приёмов оказания первой помощи и готовность применять их в 
случае необходимости.

Трудовое воспитание:
-  готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для 

развития личности, общества и государства, обеспечения национальной 
безопасности;

-  готовность к осознанному и ответственному соблюдению требований 
безопасности в процессе трудовой деятельности;

-  интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая 
военно-профессиональную деятельность;

-  готовность и способность к образованию и самообразованию на 
протяжении всей жизни.

Экологическое воспитание:
-  сформированность экологической культуры, понимание влияния

социально-экономических процессов на состояние природной среды, 
осознание глобального характера экологических проблем, их роли в 
обеспечении безопасности личности, общества и государства.

Ценности научного познания:
-  сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 
культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 
своего места в поликультурном мире;

-  понимание научно-практических основ курса внеурочной деятельности, 
осознание его значения для безопасной и продуктивной 
жизнедеятельности человека, общества и государства;

-  способность применять научные знания для реализации принципов 
безопасного поведения (способность предвидеть, по возможности избегать, 
безопасно действовать в опасных, экстремальных и чрезвычайных 
ситуациях).

Метапредметные результаты



Метапредметные результаты, формируемые в ходе изучения учебного предмета ОБЖ, 
должны отражать овладение универсальными учебными действиями Овладение 
универсальными познавательными действиями

Базовые логические действия:
-  устанавливать существенный признак или основания для обобщения, 

сравнения и классификации событий и явлений в области оказания первой 
помощи, выявлять их закономерности и противоречия;

-  определять цели действий применительно к заданной (смоделированной) 
ситуации, выбирать способы их достижения с учётом самостоятельно 
выделенных критериев в парадигме безопасной жизнедеятельности, 
оценивать риски возможных последствий для реализации риск­
ориентированного поведения;

-  моделировать объекты (события, явления), анализировать их различные 
состояния для решения познавательных задач, переносить приобретённые 
знания в повседневную жизнь;

-  планировать и осуществлять учебные действия в условиях дефицита 
информации, необходимой для решения стоящей задачи;

-  развивать творческое мышление при решении ситуационных задач.
Базовые исследовательские действия:

-  владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами в 
области оказания первой помощи;

-  владеть знаниями и навыками по основам преподавания первой помощи и 
основам ухода за больным;

-  владеть знаниями и навыками по основам ухода за больным;
-  владеть видами деятельности по приобретению нового знания, его 

преобразованию и применению для решения различных учебных задач, в 
том числе при разработке и защите

-  проектных работ;
-  анализировать содержание учебных вопросов и заданий и выдвигать 

новые идеи, самостоятельно выбирать оптимальный способ решения задач 
с учётом установленных (обоснованных) критериев;

-  раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между 
реальным (заданным) и наиболее благоприятным состоянием объекта 
(явления) в повседневной жизни;

-  критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач 
результаты, обосновывать предложения по их корректировке в новых 
условиях;

-  характеризовать приобретённые знания и навыки, оценивать возможность 
их реализации в реальных ситуациях;

-  использовать знания других предметных областей для решения учебных 
задач; переносить приобретённые знания и навыки в повседневную жизнь.

Работа с информацией:
-  владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа 

различных видов информации из источников разных типов при 
обеспечении условий информационной безопасности личности;

-  создавать информационные блоки в различных форматах с учётом



характера решаемой учебной задачи; самостоятельно выбирать 
оптимальную форму их представления;

-  оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие 
правовым и морально-этическим нормам;

-  использовать средства информационных и коммуникационных технологий 
в учебном процессе с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности и гигиены.

Овладение универсальными коммуникативными действиями
Общение:

-  осуществлять в ходе образовательной деятельности безопасную 
коммуникацию, переносить принципы её организации в повседневную 
жизнь;

-  распознавать вербальные и невербальные средства общения; понимать 
значение социальных знаков; определять признаки деструктивного 
общения;

-  владеть приёмами безопасного межличностного и группового общения; 
безопасно действовать по избеганию конфликтных ситуаций;

-  аргументированно, логично и ясно излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств.

Совместная деятельность:
-  понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы в конкретной учебной ситуации;
-  ставить цели и организовывать совместную деятельность с учётом общих 

интересов, мнений и возможностей каждого участника команды (составлять 
план, распределять роли, принимать правила учебного взаимодействия, 
обсуждать процесс и результат совместной работы, договариваться о 
результатах);

-  оценивать свой вклад и вклад каждого участника команды в общий 
результат по совместно разработанным критериям

-  осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях; предлагать новые идеи, оценивать их с позиции новизны и 
практической значимости; проявлять творчество и разумную инициативу.

Овладение универсальными регулятивными действиями
Самоорганизация:

-  ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях;

-  самостоятельно выявлять проблемные вопросы, выбирать оптимальный 
способ и составлять план их решения в конкретных условиях;

-  делать осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; брать 
ответственность за своё решение;

-  оценивать приобретённый опыт;
-  расширять познания в области оказания первой помощи на основе личных 

предпочтений и за счёт привлечения научно-практических знаний других 
предметных областей; повышать образовательный и культурный уровень.

Самоконтроль:



-  оценивать образовательные ситуации; предвидеть трудности, которые 
могут возникнуть при их разрешении; вносить коррективы в свою 
деятельность; контролировать соответствие результатов целям;

-  использовать приёмы рефлексии для анализа и оценки образовательной 
ситуации, выбора оптимального решения.

Принятие себя и других:
-  принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства, невозможность 

контроля всего вокруг;
-  принимать мотивы и аргументы других при анализе и оценке 

образовательной ситуации; признавать право на ошибку свою и чужую.

Предметные результаты
Предметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся активной 
жизненной позиции, осознанное понимание значимости личного и группового 
безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого развития личности, 
общества и государства. Приобретаемый опыт проявляется в понимании существующих 
проблем безопасности и способности построения модели индивидуального и 
группового безопасного поведения в повседневной жизни.

Обучающиеся должны знать:
-  общие положения, касающиеся первой помощи, и основные понятия, её 

определяющие, в том числе права и обязанности по оказанию первой 
помощи;

-  организационно-правовые аспекты оказания первой помощи;
-  состояния, при которых оказывается первая помощь, её основные 

мероприятия;
-  общую последовательность действий на месте происшествия с наличием 

пострадавших;
-  внешние факторы, создающие опасности при оказании первой помощи;
-  признаки отсутствия сознания и дыхания;
-  признаки острой непроходимости дыхательных путей;
-  правила проведения обзорного осмотра и признаки наружных 

кровотечений;
-  правила проведения подробного осмотра пострадавшего на наличие травм и 

повреждений;
-  признаки ожогов и других эффектов воздействия высоких температур;
-  признаки отморожений и других эффектов воздействия низких температур;
-  признаки отравлений;
-  способы перемещения пострадавших;
-  порядок вызова скорой медицинской помощи;
-  правила оказания первой помощи при отсутствии сознания, остановке 

дыхания и кровообращения, правила проведения сердечно-лёгочной 
реанимации;

-  правила оказания первой помощи при инородных телах верхних 
дыхательных путей;

-  правила оказания первой помощи при травмах различных областей тела;
-  правила транспортной иммобилизации;



правила оказания первой помощи при ожогах и других эффектах 
воздействия высоких температур;
правила оказания первой помощи при отморожениях и других эффектах
воздействия низких температур;
правила оказания первой помощи при отравлениях;
законодательство Российской Федерации сфере первой помощи требования 
к реализации образовательных программ по первой помощи; 
педагогические, психологические и методические основы развития 
мотивации, организации и контроля учебной деятельности на занятиях 
различного вида;
четырёхступенчатый метод обучения первой помощи;
причины, статистику и особенности разных видов несчастных случаев, 
травм, отравлений, других состояний и заболеваний, угрожающих жизни и 
здоровью;
основы соблюдения санитарно-эпидемиологического режима в 
медицинских организациях;
понятия «асептика» и «антисептика», характеризовать виды и методы 
дезинфекции;
основы этики и деонтологии при общении с больным, особенности 
поведения пациента;
модель правильного поведения при общении с больным.
Обучающиеся должны уметь:
определять угрожающие факторы для собственной жизни и здоровья; 
определять угрожающие факторы для жизни и здоровья по- страдавшего и 
окружающих;
оценивать количество пострадавших;
определять наличие сознания у пострадавшего;
определять наличие дыхания с помощью слуха, зрения и осязания;
определять наличие кровообращения, проверять наличие пульса на
магистральных артериях;
проводить обзорный осмотр пострадавшего на наличие кровотечений; 
определять признаки кровопотери;
проводить подробный осмотр головы, шеи, груди, спины, живота и таза, 
конечностей пострадавшего и его опрос; 
устранять угрожающие факторы для жизни и здоровья; 
прекращать действие повреждающих факторов на пострадавшего; 
извлекать пострадавшего из транспортного средства или других 
труднодоступных мест;
применять различные способы перемещения пострадавших одним, двумя 
или более участниками оказания первой помощи;
вызывать скорую медицинскую помощь, другие специальные службы, 
сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь в соответствии с 
федеральным законом или со специальным правилом;
использовать штатные (аптечки первой помощи) и подручные средства 
оказания первой помощи;



открывать дыхательные пути запрокидыванием головы с подъемом
подбородка, выдвижением нижней челюсти;
осуществлять давление руками на грудину пострадавшего;
проводить искусственное дыхание «рот ко рту», «рот к носу», с
использованием устройства для искусственного дыхания;
обеспечивать проходимость верхних дыхательных путей приданием
устойчивого бокового положения;
проводить удаление инородного тела из верхних дыхательных путей 
пострадавшего;
проводить временную остановку наружного кровотечения: пальцевое 
прижатие артерии, наложение жгута или жгута-закрутки, максимальное 
сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение 
давящей повязки;
оказывать первую помощь при ранениях различной локализации; 
накладывать повязки на различные участки тела;
накладывать окклюзионную (герметизирующую) повязку на грудную 
клетку;
проводить иммобилизацию (аутоиммобилизацию с помощью подручных 
средств, с использованием медицинских изделий);
фиксировать шейный отдел позвоночника (вручную, подручными 
средствами, с использованием медицинских изделий);
прекращать воздействие опасных химических веществ на пострадавшего 
(промывание желудка путём приёма воды и вызывания рвоты, удаление с 
повреждённой поверхности и промывание повреждённой поверхности 
проточной водой);
применять местное охлаждение при травмах, термических ожогах и иных 
воздействиях высоких температур или теплового излучения; 
применять термоизоляцию при отморожениях и других эффектах 
воздействия низких температур;
придавать пострадавшему оптимальное положение тела;
контролировать состояние пострадавшего (сознание, дыхание,
кровообращение);
оказывать психологическую поддержку пострадавшему; 
передавать пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим 
специальным службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую 
помощь в соответствии с федеральным законом или со специальным 
правилом;
демонстрировать навыки первой помощи и выполнять задания по оказанию 
первой помощи;
мотивировать обучающихся на освоение программы по оказанию первой 
помощи;
контролировать и оценивать работу обучающихся на учебных занятиях и 
самостоятельную работу, успехи и затруднения в освоении навыков по 
оказанию первой помощи, определять их причины, индивидуализировать и 
корректировать процесс обучения;
применять четырёхступенчатый метод обучения оказанию первой помощи;



-  формулировать требования к результатам, содержанию и условиям 
организации практической подготовки по оказанию первой помощи, 
обсуждать разработанные материалы;

-  выполнять обработку рук;
-  использовать средства индивидуальной защиты;
-  измерять пульс и артериальное давление;
-  осуществлять уход за тяжелобольными (гигиеническая обработка пациента, 

профилактика пролежней, перемещение тяжелобольного, туалет пациента, 
умывание, туалет полости рта, глаз, носа, ушей тяжелобольного; смена 
белья на постели тяжелобольного);

-  выполнять мониторинг пациента дома и в палате, заполнять температурный 
лист;

-  использовать основы медицинского мониторирования, интенсивного 
наблюдения;

-  оценивать информацию, получаемую при интенсивном наблюдении;
-  выполнять начальные действия в критической ситуации;
-  применять основы этики и деонтологии при общении с больным;
-  применять модель правильного поведения при общении с больным.

1.2.3.25.19 «Математика: избранные вопросы»
В ходе изучения данного курса в основном формируются и получают развитие следующие 
метстредметн ые резул ьтат ы: 

познавательные:

•  овладение навыками познавательной, учебно -  исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания;

• самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для 
решения задач творческого и поискового характера;

•  творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно 
отказаться от образца, искать оригинальное решение;

коммуникативн ые:

•  умение развёрнуто обосновывать суждения, давать определения, приводить 
доказательства;

•  адекватное восприятие языка средств массовой информации;
• владение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, 

дискуссия, полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога 
(диспута);

•  умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 
учителем и сверстниками: определять цели, распределять роли и функции участников, 
общие способы работы;

• использование мультимедийных ресурсов и компьютерных технологий для 
обработки, передачи, систематизации информации, создание базы данных, презентации 
результатов познавательной и практической деятельности;

регулятивные:

•  умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, 
осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 
задач;



•  понимание ценности образования как средства развития культуры личности;
• объективное оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей 

личности;
• умение соотносить приложенные усилия с полученными результатами своей 

деятельности;
• конструктивное восприятие иных мнений и идей, учёт индивидуальности 

партнёров по деятельности;
• умение ориентироваться в социально-политических и экономических 

событиях, оценивать их последствия;
• осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или 

будущейпрофессиональной деятельности.

Личностные резул ьтат ы:
•  готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию, 

выбору дальнейшего образования на базе ориентировки в мире профессий и 
профессиональных предпочтений;

• готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников;

• развитие логического мышления, пространственного воображения,
критичности мышления на уровне, необходимом для будущей профессиональной 
деятельности, атакже для последующего обучения в высшей школе;

• сформированность коммуникативной компетентности в общении и 
сотрудничестве со сверстниками, взрослыми и младшими в образовательной, 
общественно -  полезной, учебно -  исследовательской, творческой и других видах 
деятельности.

Предметные результаты:
базовый уровень:

•  развитие представлений о математике как о методе познания действительности, 
позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления;

• развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, 
извлекать необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с 
применением математической терминологии и символики, проводить классификации, 
логические обоснования, доказательства математических утверждений;

• решение сюжетных задач разных типов на все арифметические действия; 
применение способа поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от условия 
к требованию или от требования к условию; составление плана решения задачи, 
выделение этапов ее решения, интерпретация вычислительных результатов в задаче, 
исследование полученного решения задачи; решение логических задач;

• развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до 
действительных чисел; овладение навыками устных, письменных, инструментальных 
вычислений;

• овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных 
преобразований выражений, решения уравнений, систем уравнений, неравенств и систем 
неравенств; умения моделировать реальные ситуации на языке алгебры, исследовать 
построенные модели с использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный 
результат;

•  владение основными понятиями о плоских и пространственных 
геометрических фигурах, их основных свойствах; сформированность умения 
распознавать на чертежах, моделях и в реальном мире геометрические фигуры; 
применение изученных свойств геометрических фигур и формул для решения



геометрических задач и задач спрактическим содержанием;
• развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для 

решениязадач практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием 
при необходимости справочных материалов, компьютера, пользоваться оценкой и 
прикидкойпри практических расчетах;

1.2.3.25.20.Военно- патриотическое объединение «Юнармия»
I. Личностные:
Осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, России, 

своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, 
государственной символике, законам РФ, русскому и родному языку, народным 
традициям, старшему поколению; сформированная гражданская компетенция.

Понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том 
числе этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных 
убеждений, представителями различных социальных групп.

Положительный опыт взаимодействия со сверстниками, старшим поколением и 
младшими детьми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 
сформированная коммуникативная компетенция.

Способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском 
обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и 
поступков других людей.

Понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, нравственного, 
психологического, психического и социально-психологического здоровья человека.

Осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье.
Умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, 

позволяющих сохранить и укрепить здоровье.
Представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа 

жизни.
Потребность заниматься физической культурой и спортом, вести активный образ 

жизни.
II. Метапредметные:
Регулятивные:
умение ставить цель своей деятельности на основе имеющихся возможностей;
умение оценивать свою деятельность, аргументируя при этом причины достижения 

или отсутствия планируемого результата (участие в соревнованиях и смотрах);
формирование умения находить достаточные средства для решения своих учебных 

задач;
демонстрация приёмов саморегуляции в процессе подготовки мероприятий разного 

уровня, участие в них, в том числе и в качестве конкурсанта.
Познавательные:
умение осознавать свое место в военно-патриотических акциях;
навык делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи на основе 

полученной информации о времени, эпохе при знакомстве с работами известных военных 
конструкторов и действий полководцев;

анализ и принятие опыта разработки и реализации проекта исследования разной
сложности;



умение самостоятельно находить требуемую информацию, ориентироваться в 
информации, устанавливать взаимосвязи между событиями и явлениями;

критическое оценивание содержания и форм современных внутригосударственных и 
международных событий;

овладение культурой активного использования печатных изданий и 
интернетресурсами.

Коммуникативные:
умение организовать сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и 

сверстниками в отряде;
приобретение навыков работы индивидуально и в коллективе для решения 

поставленной задачи;
умение находить общее решение и разрешать конфликты;
соблюдение норм публичного поведения и речи в процессе выступления.
Предметные
использование элементарных теоретических знаний по истории техники и 

вооружения;
применение основ строевой подготовки и дисциплины строя;
отличать истинные намерения своего государства и западных держав от того, что 

предлагают современные СМИ;
владение приёмами исследовательской деятельности, навыками поиска необходимой 

информации;
использование полученные знания и навыки по подготовке и проведению 

мероприятий военно-патриотической направленности.
правильное применение и использование приемами владения стрелковым оружием;
владение навыками управления строя;
подготовка и проведение военно-патриотические мероприятия для разных целевых 

аудиторий;
участие в соревнованиях и смотрах-конкурсах по военно-патриотической тематике 

разного уровня;
подготовка исследовательских работ по истории создания и применения вооружения 

и военной технике для участия в конференциях и конкурсах.

2. Пункт 1 .2. 3. «Планируемые результаты освоения обучающимися основной 
образовательной программы среднего общего образования» дополнить следующим 
содержанием

1.2.3.26. «Теория вероятности и статистки»
Предметные результаты по отдельным темам учебного курса «Теория вероятности и

статистики»
К концу 11 класса обучающийся научится: 

читать и строить таблицы и диаграммы;
оперировать понятиями: среднее арифметическое, медиана, наибольшее, 

наименьшее значение, размах массива числовых данных;
оперировать понятиями: случайный эксперимент (опыт) и случайное событие, 

элементарное событие (элементарный исход) случайного опыта, находить вероятности в 
опытах с равновозможными случайными событиями, находить и сравнивать вероятности



событий в изученных случайных экспериментах;
находить и формулировать события: пересечение и объединение данных событий, 

событие, противоположное данному событию, пользоваться диаграммами Эйлера и 
формулой сложения вероятностей при решении задач;

оперировать понятиями: условная вероятность, независимые события, находить 
вероятности с помощью правила умножения, с помощью дерева случайного опыта;

применять комбинаторное правило умножения при решении задач; оперировать 
понятиями: испытание, независимые испытания, серия испытаний, успех и неудача, 
находить вероятности событий в серии независимых испытаний до первого успеха, 
находить вероятности событий в серии испытаний Бернулли;

оперировать понятиями: случайная величина, распределение вероятностей, 
диаграмма распределения.

сравнивать вероятности значений случайной величины по распределению или с 
помощью диаграмм;

оперировать понятием математического ожидания, приводить примеры, как 
применяется математическое ожидание случайной величины находить математическое 
ожидание по данному распределению; иметь представление о законе больших чисел; 
иметь представление о нормальном распределении.

3.Пункт 2.2.25 Внеурочная деятельность дополнить следующими учебными курсами :
2.3.25. 14 «Разговоры о важном»
День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, которые 
предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов.
Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники -чем гордимся, о 
чем помним, что бережем?
Зоя Космодемьянская -  её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а 
жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине. 
Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации 
каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является 
одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в 
развитии своего города, региона, страны -  достойно уважения.
Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию -  проводник в мир возможностей, 
которые создало государство для каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», 
помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить 
личную траекторию развития каждому ребенку.
Честность, открытость, готовность прийти на помощь -  основа хороших отношений с 
окружающими. Уважение к окружающим -  норма жизни в нашем обществе. В условиях 
информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 
нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к 
депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического 
здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить 
отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как смотреть на мир позитивно, 
как не стать жертвой «травли», и самому не опуститьсядо «травли» других, необходимы всем. 
Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 
кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем 
мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно­
историческое наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного 
кино отражает не только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. 
Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», 
соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать 
новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей



и культурой страны.
Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они 
олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, 
готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа обладают 
особыми профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным 
примеромнастоящего мужчины.
Единство нации -  основа существования российского государства. Единство 
многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является 
главным в жизни страны. Пока мы едины -  мы непобедимы.
Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 
государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы 
информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в этой 
сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи 
обеспечения безопасности, получения энергии, продовольственной независимости, 
транспортной связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 
высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений.
Появление новых профессий связано с цифровизацией экономики, движением к 
технологическому суверенитету.
Традиционная семья в России -  это союз мужчины и женщины, которые создают и 
поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи -  это 
любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценныемногодетные семьи.
Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной 
город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своейРодине человек несет в себе всю 
жизнь, это его опора и поддержка. Родина -  это непросто территория, это, прежде всего то, что 
мы любим и готовы защищать.
Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что 
в сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали 
всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия -  история и 
современность.

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они?
Россия начинается с меня?
Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. 
Ответственность — это осознанное поведение.
Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние 
семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей 
стране.
Первая печатная книга в России -  «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации 
до появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная 
Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, бережное 
отношение к книге начались 450 лет назад.
Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. 
Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают дляграждан? Выплата налогов -  обязанность 
каждого гражданина Российской Федерации.
Еолод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале 
планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью освобожден от 
фашистской блокады.
Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? Что 
дает заключение союзного договора для государств? Союзники России -  государства, которые 
разделяют и поддерживают наши общиетрадиционные ценности, уважают культуру, стремятся 
к укреплению союзных государств и поддерживают их.
Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. 
190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и 
искусства Д.И. Менделеева.
День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной вмире, которую за ее



продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские 
землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой 
школьник.
День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 
сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца, 
командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-турецкой эскадрой 
в Средиземном море (1798—1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова.
Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для 
того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что 
нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. 
Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим 
профессионалом. Поддержка профессионального самоопределения школьников в России. Эти 
вопросы волнуютподростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 
Всемирный фестиваль молодежи -  2024. Сириус -  федеральная площадка фестиваля. 
Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, 
которые проходили в нашей стране.
Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм 
конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. Мировые 
рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 
Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полуострова. Значение 
Крыма. Достопримечательности Крыма.
Россия -  здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться 
поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют 
важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, 
повышают качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. 
Цирк в России, История цирка,
цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские

силачи,дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 
Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- рекордсмены. 
Подготовка к полету — многолетний процесс.
Николай Г оголь -  признанный классик русской литературы,

автор знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе 
близ Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей 
день.Экологичное потребление — способ позаботиться о сохранности планеты.
Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать 
эко-правила — не так сложно.

История Праздника труда. Труд -  это право или обязанность человека?
Работа мечты. Жизненно важные навыки.

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России.
Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы.
19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель еесоздания и деятельность. 
Причины, по которым дети объединяются.
Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в 
формирование современного литературного русского языка.

2.3.25. 15 «Моя Россия- мои горизонты»
Тема 1. Вводный урок «Моя Россия -  мои горизонты» (обзор отраслей экономического развития 
РФ -  счастье в труде) (1 час)
Россия -  страна безграничных возможностей и профессионального развития. Культура труда, 
связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. Познавательные цифры
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и факты об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, 
востребованных в будущем. Формирование представлений о развитии и достижениях страны в 
следующих сферах: медицина и здоровье;
архитектура и строительство; информационные технологии; промышленность и добыча 
полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и логистика; наука и образование; 
безопасность; креативные технологии; сервис и торговля; предпринимательство и финансы.
Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в 
профориентацию) (1 час)
В 10 классе: в ходе занятия обучающиеся получают информацию по следующим направлениям 
профессиональной деятельности: 
естественно-научное направление; 
инженерно-техническое направление;
информационно-технологическое направление; оборонно-спортивное направление; 
производственно-технологическое направление; социально- гуманитарное направление; 
финансово-экономическое направление;творческое направление. Информирование обучающихся 
об особенностях рынка труда.
«Проигрывание» вариантов выбора (альтернатив) профессии. Формирование представления о 
компетентностном профиле специалистов из разных направлений. Знакомство с инструментами 
и мероприятиями профессионального выбора.
В 11 классе: занятие направлено помочь выпускникам взглянуть на различные жизненные 
сценарии и профессиональные пути, которые ждут их после окончания школы. Через призму 
разнообразия вариантов развития событий будет раскрыта и тема разнообразия выбора 
профессий в различных профессиональных направлениях. Формирование представления о 
выборе, развитии и возможных изменениях в построении персонального карьерного пути. 
Формирование позитивного отношения и вовлеченности обучающихся в вопросы 
самоопределения. Овладение приемами 20 построения карьерных траекторий развития. 
Актуализация знаний по выбору образовательной организации: организации высшего 
образования (ВО, вузы) или организации среднего профессионального образования (СПО) как 
первого шага формирования персонального карьерного пути.
Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 час)
Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», доступна 
профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль».
Профориентационная диагностика обучающихся на интернет- платформе profmin.bvbinfo.ru (для 
незарегистрированных участников) позволяет определить требуемый объем 
профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию 
участия в программе профориентационной работы. Методика «Мой профиль» -  диагностика 
интересов, которая позволяет рекомендовать профиль обучения и направления развития. 
Методика предусматривает 3 версии: для 10-11 классов. Тест реализуется в форме кейсов, время 
прохождения -  около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации 
по полученным результатам (в индивидуальном или групповом формате).

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов (1 час) 
Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная 
диагностика № 1 «Мои профсреды» (обязательна для проведения). Профориентационная 
диагностика обучающихся на интернет- платформе https://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных 
участников проекта) позволяет определить требуемый объем профориентационной помощи и 
сформировать 7 дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе

https://bvbinfo.ru/


профориентационной работы.
Методика «Мои профсреды» -  онлайн-диагностика профессиональных склонностей и 
направленности обучающихся. В результатах обучающийся получает рекомендации по 
построению трека внутри проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). Методика 
предусматривает
3 версии -  для 10-11 классов. Методика реализуется в форме кейсов, время прохождения -  около 
15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 
результатам (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с 
помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» 
на интернет-платформеЬПрз://Ьvbinfo.ru/).
Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное 
образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час)
В 10-11 классе: обучающиеся знакомятся с основными этапами подбора профессионального 
образования, узнают, что такое специальность и профиль обучения, учатся читать коды 
специальностей, обсуждают основные ошибки, которые делают школьники при подборе 
профессионального образования.
Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» 
(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта
«Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час) 
Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 
обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 
Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико­
ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений- 
симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 
конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии учителя, 
приуроченная к Г оду педагога и наставника, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 
последовательность этапов:
Знакомство с профессией и профессиональной областью.
Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. Практическое выполнение задания. 
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).
Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: импортозамещение, 
авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 час)
Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется 
Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1).
Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в 
современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 
российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли 
реального сектора экономики, и со временем результат этой работы займет достойное место не 
только на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские 
технологии -  это качество -  безопасность -  эффективность. В рамках занятия предложены 
следующие отрасли и тематики на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, 
судостроение, лесная промышленность.
Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов (1 час) 
Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная 
диагностика № 2 «Мои ориентиры» (обязательна для проведения).
Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ (для
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зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 
профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию 
участия в программе профориентационной работы.
Методика «Мои ориентиры» -  онлайн-диагностика особенностей
построения образовательно-профессиональной траектории. В 10-11 классах методика направлена 
на оценку ценностных ориентиров в сфере самоопределения обучающихся и уровня готовности к 
профессиональному самоопределению.
Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в сфере 
промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья) (1 
час)
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 
сфере промышленности и производственных технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и 
интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и смежных технологий. 
Повышение информированности о достижениях и перспективах развития промышленности, 
направленное на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 
профессиях и современном рынке труда в области промышленности и смежных отраслей.
Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 
(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта
«Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям 
и др.) (1 час)
Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 
обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 
Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико­
ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений- 
симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 
конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 
промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность 
этапов: -  Знакомство с профессией и 
профессиональной областью.
Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. Практическое выполнение задания. 
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового
артефакта).
Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в области 
цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный интеллект, 
робототехника) (1 час) Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 
достижениями страны в сфере цифровых технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и 
интервью с экспертами и специалистами в области сквозных цифровых технологий.

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития цифровизации, 
направленной на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 
профессиях и современном рынке труда в области цифровой экономики и смежных отраслей. 
Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых технологий» 
(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 
выбор: программист, робототехник и др.) (1час)
Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 
обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 
Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико­
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ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений- 
симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.rn/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 
конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 
цифровых технологий, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 
последовательность этапов:
Знакомство с профессией и профессиональной областью. Постановка задачи и подготовительно­
обучающий этап. Практическое выполнение задания. -  Завершающий этап (закрепление 
полученных знаний, получение цифрового артефакта).
Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, 
реабилитация, генетика) (1 час)
Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется 
Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час)
Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в 
современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 
российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли 
реального сектора экономики и со временем результат этой работы займет достойное место не 
только на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские 
технологии -  это качество -  безопасность -  эффективность. В рамках занятия предложены 
следующие отрасли и тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика.
Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор результатов (1 час)
Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная 
диагностика № 3 «Мои таланты» (обязательна для проведения).
Для обучающихся -  участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное 
тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» (проводится по желанию 
обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту рекомендаций. 
Тестирование проводится в рамках дополнительных занятий или в домашних условиях. Для 
тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, в случае 
отсутствия такой возможности допускается использование мобильных устройств.
Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в области 
инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час)
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 
сфере инженерного дела. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 
специалистами в области инженерной и инжиниринговой деятельности. Повышение 
информированности о достижениях и перспективах развития инженерного дела, направленного 
на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 
современном рынке труда в области инженерной деятельности и смежных отраслей.
Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 
(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта
«Билет в будущее» по профессиям на выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час) 
Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 
обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 
Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико­
ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений- 
симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.rn/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 
конкретной профессиональной деятельности. 28 Профессиональная проба по профессии в сфере
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инженерного дела (инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо пройти 
последовательность этапов:
Знакомство с профессией и профессиональной областью.
Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. Практическое выполнение задания. 
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).
Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная 
безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная службы, 
особенности работы и профессии в этих службах) (1 час)
В 10-11 классе: бучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях 
государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, которые 
ответственны за реализацию этих функций; обучающиеся узнают об основных рабочих задачах 
гражданских государственных служащих в различных органах государственного управления, 
узнают о релевантном образовании для управленческих позиций в госструктурах и особенностях 
трудоустройства в органы государственного управления; актуализируют знания о возможностях 
и ограничениях работы в государственных структурах.
Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и безопасности» 
(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 
выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час)
Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 
обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 
Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико­
ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений- 
симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 
конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 
управления и безопасности, в рамках которой обучающимся

необходимо пройти последовательность этапов:
Знакомство с профессией и профессиональной областью. Постановка задачи и подготовительно­
обучающий этап. Практическое выполнение задания.
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифровогоартефакта).
Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее -  моястрана» (1 час)
Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных занятий. 
Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов образовательных шагов 
и формулирование карьерной траектории развития. Развитие проектного мышления, 
рефлексивного сознания обучающихся, осмысление значимости собственных усилий для 
достижения успеха, совершенствование субъектной позиции, развитие социально­
психологических качеств личности.
Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях 
агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час)
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 
сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского хозяйства. Знакомство на основе 
видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сельского хозяйства и 
смежных технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития 
АПК, направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. 
Информирование о профессиях и современном рынке труда в области экономики сельского 
хозяйства и смежных отраслей.
Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере»
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(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта
«Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 час)
Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 
обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 
Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико­
ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений- 
симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 
конкретной профессиональной деятельности.
Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой обучающимся 
необходимо пройти последовательность этапов: Знакомство с профессией и профессиональной 
областью. Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. Практическое выполнение 
задания.
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).
Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в области 
медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) (1 час) 
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 
сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 
экспертами и специалистами в области современной медицины и смежных технологий. 
Повышение информированности о достижениях и перспективах развития здравоохранения, 
направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 
профессиях и современном рынке труда в области медицины и смежных отраслей.
Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» 
(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта
«Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час) 
Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 
обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 
Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико­
ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений- 
симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 
конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 
медицины, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 
Знакомство с профессией и профессиональной областью.
Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. Практическое выполнение задания. 
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового
артефакта).
Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо общества» 
(сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1час)
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 
сфере социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на основе видеосюжетов и 
интервью с экспертами и специалистами в области социально-экономического развития. 
Повышение информированности о достижениях и перспективах развития социальной сферы, 
направленной на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 
профессиях и
современном рынке труда в области социальной сферы и смежных отраслей.
Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» (моделирующая
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онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по 
туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час)
Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 
обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 
Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико­
ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений- 
симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 
конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба в социальной сфере, в 
рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:
Знакомство с профессией и профессиональной областью.
Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. Практическое выполнение задания. 
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового
артефакта).
Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии» 
(сфера культуры и искусства) (1 час) Популяризация и просвещение обучающихся на основе 
знакомства с достижениями страны в сфере культуры и искусства. Знакомство на основе 
видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области креативной

экономике и творческих индустрий. Повышение
информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, 
направленных на решение важнейших задач развития общества и страны.

Информирование о творческих профессиях,
современном рынке труда в данной области и смежных отраслей.
Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую
профессию» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 
профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и др.) (1 час) Профессиональная проба как средство 
актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми 
отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью 
будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и особенностях 
профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной 
деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой 
обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: -  Знакомство с профессией и 
профессиональной областью.
Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. Практическое выполнение задания. 
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового
артефакта).
Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, актер, 
эколог) (1 час)
Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 
самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями -  
популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. 
В формате реалити- шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): учитель, 
актер,эколог.
Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, 
ветеринар, повар) (1 час)
Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам
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профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи 
медийными личностями -  популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили 
воплотить свои детские мечты. В формате реалити- шоу на занятии рассматриваются следующие 
профессии (на выбор): пожарный, ветеринар, повар.
Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час)
Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с реальными 
представителями профессий -  героями первого профориентационного сериала для школьников. 
Формирование познавательного интереса к вопросам профориентации на основе знакомства с 
личной историей труда и успеха героев сериала, мотивация и практическая значимость на основе 
жизненных историй. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: медицина, IT, 
медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. В рамках занятия 
рекомендовано к просмотру и обсуждению 1-4 серии (на выбор), посвященные следующим 
профессиям:
серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК- Авиадвигатели», владелец семейной 
фермы «Российские альпаки», шеф- повар ресторана «Peshi».
серия: мастер-пожарный специализированной пожарно- спасательной части по тушению 
крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот -  Российские авиалинии», 
полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно- постовой службы полиции на 
метрополитене.
серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании 
«Камаз», архитектор и руководитель
«Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник лаборатории нейронаук 
Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ
«Курчатовскийинститут»),
серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель Курчатовского 
комплекса синхротронно- нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский институт»).
Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час)
Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с реальными 
представителями профессий -  героями первого профориентационного сериала для школьников. 
Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и несет в 
себе практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 
медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. В 
рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), посвященные 
следующим профессиям:
серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивноймедицины, реабилитолог. 
серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы,основательница концепт- 
стора «Палаты», основатель дома-музея 
«Эти одом».
серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании «Лобаев 
Арме», учитель физики, замдиректора школы «Экотех +».
серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий машиностроительного 
завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический ординатор.
Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 
(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее») (1 час)
Темы 29-33 -  серия профориентационных занятий в формате марафона по профессиональным 
пробам: решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико­



ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений- 
симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/), направленных на 
погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 
профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 
Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках 
которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:
Знакомство с профессией и профессиональной областью. Постановка задачи и подготовительно­
обучающий этап. Практическое выполнение задания.
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового
артефакта).
Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой 
сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее») (1 час)
Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 
профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 
Профессиональная проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой обучающимся 
необходимо пройти последовательность этапов:
Знакомство с профессией и профессиональной областью. Постановка задачи и подготовительно­
обучающий этап. Практическое выполнение задания.
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).
Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 
(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее») (1 час)
Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 
обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 
Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико­
ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений- 
симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 
конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 
промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность 
этапов:
Знакомство с профессией и профессиональной областью. Постановка задачи и подготовительно­
обучающий этап. Практическое выполнение задания.
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).
Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» (моделирующая 
онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)
Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 
профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 
Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся 
необходимо пройти последовательность этапов:
Знакомство с профессией и профессиональной областью. Постановка задачи и подготовительно­
обучающий этап. Практическое выполнение задания.
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).
Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной 
сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее») (1 час)
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Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 
профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 
Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся 
необходимо пройти последовательность этапов:
Знакомство с профессией и профессиональной областью. Постановка задачи и подготовительно­
обучающий этап. Практическое выполнение задания.
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).
Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее -  Моя страна» (1час)
Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта по 
профессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, профессиями и 
требованиями к ним. Развитие у обучающихся личностного смысла в приобретении 
познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности. Формирование 
представления о собственных интересах и возможностях, образа «Я» в будущем. Построение 
дальнейших шагов в области профессионального самоопределения.

2.3.25.16 «Химия и ее практическое применение»

Содержание
Роль химии в жизни современного человека. Химические процессы в пищевой
промышленности.
Химические процессы втекстильной промышленности
Чистящие, моющие идезинфицирующие вещества
Химико-фармацевтическаяпромышленность 
Нефтеперерабатывающая промышленность
Химические производства ипроблема загрязнения окружающей среды.
Химические вещества в быту. Химические процессы в природе 
Растущая роль химии в жизничеловека и общества.

1.2.3.25.17 «Юный допризывник»
Базовый блок
Модуль № 1 «Тактическая подготовка»

Основы общевойскового боя. Основные виды боя: оборона, наступление. Понятие тактических 
действий.

Организационно-штатная структура и боевые возможности мотострелкового отделения 
Сухопутных войск Российской Федерации. Задачи отделения в различных видах боя.

Ознакомление с организационно-штатной структурой подразделений иностранных армий 
(НАТО, КНР).

Состав, назначение, характеристики, порядок размещения современных средств 
индивидуальной бронезащиты и экипировки.

Действия отделения в обороне. Способы перехода к обороне. Позиция отделения в обороне. 
Назначение ориентиров. Система огня отделения и сектора обстрела стрелков. Сигналы 
оповещения, управления и взаимодействия. Действия наблюдателя.

Действия отделения в наступлении. Боевой порядок отделения в наступлении. Преодоления 
заграждений. Перебежки и переползания. Действия в составе боевых групп.

Задачи отделения в разведке и способы их выполнения. Ориентирование на местности с 
использованием карты, компаса, местных предметов, а также современного навигационного обо­
рудования.

Выбор, оборудование и маскировка места наблюдения. Приборы наблюдения. Выживание в



особых условиях.
Сигналы оповещения. Действия личного состава по тревоге. Получение оружия, средств 

индивидуальной защиты и экипировки. Походный порядок взвода. Задачи и способы действий 
дозорного отделения и пеших дозорных.

Действия при внезапном нападении противника и преодоление заражённого участка 
местности.
Модуль № 2 «Огневая подготовка»

Вооружение мотострелкового отделения. Назначение и тактико-технические характеристики 
основных видов стрелкового оружия и ручных гранат. Перспективы развития современного 
стрелкового оружия.

Назначение и устройство частей и механизмов автомата, патронов и принадлежностей. 
Принцип устройства и действие автоматики. Возможные задержки при стрельбе и их устранение. 
Порядок неполной разборки автомата Калашникова и сборки после неполной разборки. 
Устройство гранат РГД-5, Ф-1, РГН, РГО.

Требования Курса стрельб по организации, порядку и мерам безопасности во время стрельб и 
тренировок, изучение условий упражнения. Классификация целей на поле боя и их краткая 
характеристика. Простейшая огневая задача, её сущность и алгоритм решения.

Способы ведения огня из автомата. Наводка оружия, сущность, виды и приёмы производства 
выстрела. Выбор момента выстрела. Изготовка для стрельбы из различных положений. Условия 
выполнения начальных стрельб. Занятие на учебнотренировочных средствах. Отработка 
нормативов, усовершенствование знаний по устройству оружия. Действия со стрелковым 
оружием.

Выполнение упражнений начальных стрельб 1 УНС и гранатометаний.
Модуль № 3 «Основы технической подготовки и связи»

Ознакомление с основными образцами вооружения и военной техники Сухопутных войск. 
Виды, назначение, общее устройство и тактико-технические характеристики основных образцов 
боевых машин Сухопутных войск (БМП-3; БТР-82А, танк Т-80, Т-90).

Боевая робототехника — оружие будущего в настоящем. Виды, предназначение, тактико­
технические характеристики и общее устройство БПЛА. Ведение разведки местности с ис­
пользованием БПЛА. Способы противодействия БПЛА противника.

Предназначение, общее устройство и тактико-технические характеристики переносных 
радиостанций. Подготовка радиостанции к работе, настройка частот (диапазонов).

Порядок ведения радиообмена. Особенности назначения позывных. Переход на запасные и 
резервные частоты. Меры по обману противника при ведении радиопереговоров по открытым 
каналам связи.
Модуль № 4 «Инженерная подготовка»

Шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение. Заточка и правка 
инструмента. Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры и последователь­
ность отрывки окопа для стрелка.

Минно-взрывные противотанковые, противопехотные и смешанные инженерные заграждения.
Основные виды противотанковых и противопехотных мин отечественного и зарубежного 

производства. Средства разведки и разминирования. Особенности разведки дорог, мостов, зда­
ний. Способы обнаружения и обезвреживания взрывоопасных предметов.
Модуль № 5 «Радиационная, химическая и биологическая защита»

Понятие оружия массового поражения. История его развития, примеры применения. Его роль



в современном бою. Поражающие факторы ядерных взрывов, средства и способы защиты от них.
Отравляющие вещества, их назначение и классификация. Внешние признаки применения 

бактериологического (биологического) оружия.
Поражающие свойства зажигательного оружия и средства его применения. Назначение, 

устройство и подбор по размеру средств индивидуальной защиты. Использование их в положе­
ниях «походное», «наготове» и «боевое», подаваемые при этом команды.

Сигналы оповещения о применении противником оружия массового поражения и порядок 
действий по ним.

Назначение и устройство индивидуального противохимического пакета и правила пользования 
им. Правила поведения на заражённой местности. Назначение, устройство и порядок работы с 
войсковым измерителем дозы ИД-1 и войсковым прибором химической разведки (ВПХР). 
Модуль № 6 «Первая помощь (Тактическая медицина)»

Состав и назначение штатных и подручных средств первой помощи.
Основные типы ранений на поле боя. Приёмы первой помощи. Остановка кровотечения. 

Наложение повязок. Иммобилизация конечностей.
Способы поиска, сближения и эвакуации раненых с поля боя. Штатные и подручные средства 

эвакуации раненых. Реанимационные мероприятия.
Модуль № 7 «Общевоинские уставы»

Общие обязанности, права и ответственность военнослужащих. Содержание воинской 
дисциплины. Правила взаимоотношений между военнослужащими и ответственность за их нару­
шение.

Сущность единоначалия и приказа командира (начальника). Воинские звания. Обязанности 
солдата (матроса).

Организация размещения и быта военнослужащих. Распределение времени и внутренний 
порядок. Состав и назначение суточного наряда. Обязанности дежурного и дневального по роте. 
Ответственность за нарушение порядка несения внутренней службы.

Виды караулов. Назначение и состав караула. Подготовка караула. Неприкосновенность 
часового. Обязанности часового, порядок применения оружия.
Модуль № 8 «Строевая подготовка»

Строи и управление ими. Обязанности военнослужащих перед построением и в строю. 
Развёрнутый и походный строи отделения (взвода). Строевые приёмы на месте.

Строевые приёмы в движении без оружия. Выход из строя, подход к начальнику и 
возвращение в строй.

Строевая стойка с оружием. Выполнение воинского приветствия с оружием. Строевые приёмы 
с оружием на месте (автоматом).

Движение в походном строю. Перестроение взвода. Перемена направления движения. 
Выполнение воинского приветствия в движении. Ответ на приветствие в составе подразделения. 
Модуль № 9 «Основы безопасности военной службы»

Опасные факторы военной службы в процессе повседневной деятельности и боевой 
подготовки. Мероприятия по обеспечению безопасности военной службы.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК (вариативный компонент «Патриотическое воспитание и 
профессиональная ориентация»)
Модуль «Структура органов государственной власти Российской Федерации. Права и 
обязанности гражданина, воинская обязанность. Взаимодействие гражданина с государством и 
обществом, гражданские инициативы и волонтёрство»

Права, свободы и обязанности граждан в соответствии с Конституцией Российской 
Федерации.



Система органов государственной власти федерального и регионального уровней.
Правовая сфера жизни общества. Правообразующие принципы.
Проявления гражданственности в повседневной жизни.
Патриотизм и псевдопатриотизм, взаимосвязь патриотизма и гражданственности.
Гражданское общество и его институты, система политических и общественных объединений. 

Модуль «Профессии будущего — современная наука и высокие технологии в военной сфере, 
военные и гражданские специальности»

Специфика рынка труда.
Военно-учётные специальности.
Высшие учебные заведения Минобороны России и других федеральных органов 

исполнительной власти, где предусмотрена военная служба.
Высокие технологии, их использование в военной сфере.

Модуль «Гибридные войны и невоенные конфликты в современном мире, противодействие 
негативным тенденциям в международных отношениях»

Конструктивные и деструктивные ценности.
Система общественных и личностных ценностей, расстановка приоритетов.
Влияние средств массовой информации на общество.
Способы и инструменты формирования общественного мнения.
Информационно-психологическая война.
От холодной войны к гибридной войне.
Стратегия гибридных войн.
Концепция «мягкой силы».
Ложная и недостоверная информация: основные признаки.
Невоенные «факторы силы» в международных конфликтах.

Модуль «Ратные страницы истории Отечества. Подвиг народа в Великой Отечественной 
войне 1941—1945 годов»

События, ставшие основой государственных праздников и памятных дат России.
Причины начала Великой Отечественной войны и усилия СССР по её предотвращению.
Основные битвы и операции Великой Отечественной войны (Битва за Москву, Сталинградская 

битва, Курская дуга, битва за Кавказ, освобождение Украины, операция «Багратион», 
освобождение Европы, Берлинская операция).

Вклад народа в победу на трудовом фронте.
Герои Великой Отечественной войны.
Значение Великой Отечественной войны в жизни каждой семьи участников сборов.

1.2.3.25.18 «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода 
за больным»

Содержание курса внеурочной деятельности

Раздел 1. Оказание первой помощи
Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших. 
Соблюдение правил личной безопасности и обеспечение безопасных условий для оказания 
первой помощи (возможные факторы риска, их устранение). Простейшие меры профилактики 
инфекционных заболеваний, передающихся при непосредственном контакте с человеком, его



кровью и другими биологическими жидкостями.
Оценка обстановки на месте происшествия.
Отработка приёмов экстренного извлечения пострадавшего из труднодоступного места 
(пострадавший в сознании, пострадавший без сознания).
Отработка приёмов перемещения пострадавших на руках одним, двумя и более участниками 
оказания первой помощи.
Отработка навыков определения сознания у пострадавшего. Отработка приёмов восстановления 
проходимости верхних дыхательных путей. Оценка признаков жизни у пострадавшего.
Отработка навыков вызова скорой медицинской помощи, других специальных служб.
Отработка приёмов искусственного дыхания «рот ко рту»,
«рот к носу», с применением устройств для искусственного дыхания.
Отработка приёмов давления руками на грудину пострадавшего.
Выполнение алгоритма сердечно-лёгочной реанимации. Отработка приёма перевода 
пострадавшего в устойчивое боковое положение.
Отработка приёмов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего. 
Отработка проведения обзорного осмотра пострадавшего. Проведение подробного осмотра 
пострадавшего.
Отработка приёмов временной остановки наружного кровотечения при ранении головы, шеи, 
груди, живота, таза и конечностей, наложение табельного и импровизированного 
кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня), прямое давление на рану, наложение 
давящей повязки.
Отработка наложения окклюзионной (герметизирующей) повязки при ранении грудной клетки. 
Отработка приёмов наложения повязок при наличии инородного предмета в ране живота, груди, 
конечностей.
Отработка приёмов первой помощи при переломах. Иммобилизация (подручными средствами, 
аутоиммобилизация).
Отработка приёмов фиксации шейного отдела позвоночника. Отработка приёмов наложения 
повязок при ожогах и отморожениях различных областей тела.
Отработка приёмов придания оптимального положения тела пострадавшему при отсутствии 
сознания, травмах различных областей тела, значительной кровопотере.
Отработка приёмов оказания психологической поддержки пострадавшим при различных острых 
стрессовых реакциях.

Раздел 2. Обучение оказанию первой помощи
Первая помощь: роль своевременного оказания первой помощи; функционирование системы 
первой помощи в России. Нормативно-правовое регулирование оказания первой помощи в 
Российской Федерации: законодательство Российской Федерации в сфере оказания первой 
помощи; права, обязанности и ответственность при оказании первой помощи; оснащение 
средствами и устройствами для оказания первой помощи, состав и назначение компонентов 
аптечки для оказания первой помощи пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях 
(автомобильной), аптечки для оказания первой помощи работникам .
Пути эффективного обучения. Методы и формы учебной деятельности при обучении оказанию 
первой помощи.
Организация учебного занятия: условия успешного обучения первой помощи; мотивация и пути 
её повышения; особенности проведения учебного занятия в форме лекции.
Проведение практического занятия и четырёхступенчатый метод обучения.
Технология активного обучения: анализ конкретных неотложных ситуаций с наличием



пострадавших и принятие решении; имитационный тренинг, решение ситуационных задач. 
Использование современного учебного оборудования на занятиях по обучению оказанию первой 
помощи.
Использование наглядных пособий и современного учебного оборудования на занятиях по 
первой помощи Основные правила разработки учебного занятия. Структура учебного занятия по 
обучению оказанию первой помощи.
Разработка занятия по обучению оказанию первой помощи. Отработка приёмов проведения 
лекции, практического занятия, ситуационной задачи.

Раздел 3. Основы ухода за больным
Тема 1. Санитарно-эпидемиологический режим в медицинских организациях.
Значимость соблюдения санитарно-эпидемиологического режима в медицинских организациях. 
Асептика и антисептика, виды и методы дезинфекции.
Асептика и обработка рук. Бытовой уровень, гигиенический уровень, хирургический уровень. 
Средства индивидуальной защиты медицинских работников. Отработка механической, 
гигиенической, хирургической обработки рук, использования средств индивидуальной защиты 
медицинских работников.
Тема 2 . Измерение пульса и артериального давления.
Техника измерения пульса на запястье. Частота сердечных сокращений. Аритмия. Отработка 
навыков измерения пульса. Измерение артериального давления (подготовка к процедуре, 
условия измерения артериального давления, выполнение процедуры, окончание процедуры). 
Затруднения и ошибки при измерении артериального давления. Отработка навыков измерения 
артериального давления.
Тема 3 . Основы ухода за тяжелобольными. Гигиеническая обработка пациента.
Задачи ежедневного ухода за тяжелобольными. Профилактика пролежней. Перемещение 
тяжелобольного.
Туалет пациента. Умывание. Туалет полости рта. Туалет глаз. Туалет носа. Туалет ушей 
тяжелобольного.
Смена белья на постели тяжелобольного.
Тема 4 . Мониторинг пациента дома и в палате.
Понятие температурного листа. Правила заполнения температурного листа.
Медицинское мониторирование. Интенсивное наблюдение. Показания для интенсивного 
наблюдения. Приёмы и методы интенсивного наблюдения. Оценка информации, получаемой 
при интенсивном наблюдении. Система САОД. Схема ABCDE . Начальные действия в 
критической ситуации.
Тема 5 . Этика и деонтология медицинского работника. Понятие этики и деонтологии. Понятие 
ятрогении. Классификация ятрогений. Особенности поведения пациента, модель правильного 
поведения.

Раздел 4. Итоговый контроль
Зачёт в форме решения ситуационных задач с использованием наглядных пособий и условных 
пострадавших и больных.
Проведение

2.3.25.19. «Математика: избранные вопросы»
Содержание программы 

Модуль «Тригонометрия»



Простейшие тригонометрические уравнения. Прикладные задачи, сводящиеся к 
решению простейших тригонометрических уравнений и неравенств. Область значений 
тригонометрических функций.

Решение тригонометрических уравнений, неравенств и их систем, 
содержащихпеременную под знаком модуля.

Решение более сложных тригонометрических уравнений и их систем, с применением 
нестандартных методов.

Использование основных свойств тригонометрических функций в задачах с
параметрами.

Тригонометрические уравнения, системы уравнений, содержащие параметр.
Модуль «Производная и ее применение»

Физический и геометрический смысл производной. Производная и исследование
функций.

Возрастание и убывание функции. Экстремумы.
Чтение графиков функции и графиков производной функции. Наибольшее и 

наименынеезначение функции.
Модуль «Текстовые задачи»

Практико-ориентированные задачи. Задачи на проценты.
Задачи на движение. Задачи на движение по реке. Задачи на движение по окружности. 

Задачи на определение средней скорости движения. Задачи на совместную работу. Задачи 
на смеси и сплавы. Задачи на разбавление.

Простейшие задачи с физическими формулами. Задачи с физическим содержанием, 
сводящиеся к решению линейных и квадратных уравнений и неравенств.

Нахождение наименьшего достаточного и наибольшего возможного количества.

2.3.25.20 Военно- патриотический клуб «Юнармия»
Раздел «Военно-историческая подготовка» знакомство с деятельностью всероссийского 

движения «Юнармия»; содержит теоретические темы, связанные со знакомством и изучением 
истории российской армии, русского оружия, русского мундира, а также жизни и деятельности 
российских конструкторов оружия и военной техники. Основной вид деятельности 
познавательный в форме познавательных бесед, изготовлением и демонстрации 
соответствующих презентаций, учебных фильмов.

Раздел «Основы военной службы» имеет и теоретическую часть по основам военной 
службы, знакомство с устройством Вооруженных Сил РФ и подготовкой будущих призывников. 
Используемые формы -  познавательные беседы и презентации, учебные фильмы. Значительная 
доля отведена практическим занятиям по строевой подготовке, а также устройству и принципам 
работы стрелкового оружия и обучению выполнения нормативов по ОМП. Обучающиеся не 
только выполняют упражнения, но и обучаются правильно отдавать команды и контролировать 
правильность выполнения.

Раздел «Прикладная физическая подготовка» содержит темы, связанные с подвижными 
играми, кроссовой подготовкой, силовой подготовкой с использованием подручных средства, а 
также изучением основ рукопашного боя. Формы занятий имеют практическую направленность, 
с изучением и отработкой новых приемов.

Раздел «Подготовка к военно-патриотическим конкурсам и соревнованиям» связан с 
непосредственной подготовкой и участием в военно-спортивных соревнованиях и конкурсов, 
которые проходят в школе и за ее пределами в этот период. Как правило, они имеют военно­
патриотическое значение и проводятся в преддверии и во время празднования Дня защитника 
Отечества, в Дни воинской славы (согласно воспитательному плану школы).

Раздел «Основы военно-технической и специальной подготовки» направлен на подготовку 
и проведению стрельб из стрелкового (пневматического электронного) оружия. В нем изучаются



устройство и работа составных частей и механизмов, правила срельбы и производство стрельб.

5. Пункт 2.2. «Программы отдельных учебных предметов» дополнить учебным 
курсом :

2.2.25. «Теория вероятности и статистики»
Содержание учебного курса «Теория вероятности и статистики»

Представление данных с помощью таблиц и диаграмм. Среднее арифметическое, 
медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах, дисперсия и стандартное 
отклонение числовых наборов.

Случайные эксперименты (опыты) и случайные события. Элементарные события 
(исходы). Вероятность случайного события. Близость частоты и вероятности событий. 
Случайные опыты с равновозможными элементарными событиями. Вероятности событий 
в опытах с равновозможными элементарными событиями.

Операции над событиями: пересечение, объединение, противоположные события. 
Диаграммы Эйлера. Формула сложения вероятностей.

Условная вероятность. Умножение вероятностей. Дерево случайного 
эксперимента. Формула полной вероятности. Независимые события.

Комбинаторное правило умножения. Перестановки и факториал. Число 
сочетаний. Треугольник Паскаля. Формула бинома Ньютона.

Бинарный случайный опыт (испытание), успех и неудача. Независимые испытания. 
Серия независимых испытаний до первого успеха. Серия независимых испытаний 
Бернулли.

Случайная величина. Распределение вероятностей. Диаграмма распределения. 
Примеры распределений, в том числе, геометрическое и биномиальное.

Числовые характеристики случайных величин: математическое ожидание, 
дисперсия и стандартное отклонение. Примеры применения математического ожидания, в 
том числе в задачах из повседневной жизни. Математическое ожидание бинарной 
случайной величины. Математическое ожидание суммы случайных величин. 
Математическое ожидание и дисперсия геометрического и биномиального распределений.

Закон больших чисел и его роль в науке, природе и обществе. Выборочный метод 
исследований.

Примеры непрерывных случайных величин. Понятие о плотности распределения. 
Задачи, приводящие к нормальному распределению. Понятие о нормальном 
распределении.
Предметные результаты освоения учебного курса «Вероятность и статистика» на базовом 
уровне на уровне среднего общего образования ориентированы на достижение уровня 
математической грамотности, необходимого для успешного решения задач и проблем в 
реальной жизни и создание условий для их общекультурного развития.

6. В связи с приведением содержания рабочих программ в соответствии с ФОП ООО 
дополнить содержание и предметные результаты для обучающихся 11 классов по 
предметам «Русский язык», «Литература», «Обществознание», «География», «История», 
«ОБЖ» следующим содержанием. (Приложение 1)
7. В связи с утверждением ФОП ООО 1.3. «Система оценки планируемых результатов 
освоения ООП ООО» изложить в новой редакции (Приложение к 2)
8. Пункт 2.3. заменить новым содержанием Рабочая программа воспитания



(Приложение 3)

8. В пункте 3.1. «Учебный план основного общего образования»:
- учебный план основного общего образования изложить в новой редакции на 2023-24 
учебный год

Учебный план для обучающихся 11 классов обеспечивает реализацию ФГОС СОО 
для классов универсального обучения и определяет максимальный объем учебной 
нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 
освоение содержания образования.

Учебный план среднего общего образования обеспечивает выполнение требований 
ФГОС СОО в соотношении обязательной части основной образовательной программы 
(60%) к части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 
отношений (40%).

Продолжительность учебного года в 11 классе -  34 недели.
На учебных занятиях по иностранному языку, информатике при наполняемости 

более 25 обучающихся, класс делится на две группы.
Максимально допустимая нагрузка соответствует требованиям СанПиН - 34 часа в 

неделю. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося -  не менее 
2170 часов и не более 2590 часов.

Учебный план для 11 классов состоит из двух частей: обязательной части и 
дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся.

Обязательными предметами в учебном плане являются: «Русский язык», 
«Литература», «Родной язык/Родная литература», «Иностранный язык», «Математика: 
алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». Предмет 
«Астрономия» изучался в 10 классе.

Все предметы изучаются на базовом уровне.
Содержание и предметные результаты по «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности жизнедеятельности» 
приведены в соответствии с ФОП СОО.

В соответствии с ФОП СОО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 
курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». В 
2023/24 учебном году для обучающихся 11-х классов, в части учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений, выбран 1 час для изучения 
учебного курса «Вероятность и статистика». Учебный курс «Вероятность и статистика» в 
11 классе, кроме того, будет реализован и с помощью учебного курса внеурочной 
деятельности.

Учебный предмет «Физическая культура» в 10-11 классах изучается в объеме 2 
часов в неделю , третий час введен за счет часов внеурочной деятельности.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта.

Индивидуальный проект выполнен обучающимися в 10 классе..
На основании решения родительского собрания 10а класса (протокол № 5 ,от 

25.05.2023г.) часы из части, формируемой участниками образовательного процесса 
распределены следующим образом:
Предметы по выбору из числа обязательных предметных областей представлены в 11 
классе «химией» - 2ч.
Дополнительные предметы, курсы по выбору:



В 11 классе элективные курсы
- «Основы правовой культуры» -2ч (для повышения правовой грамотности обучающихся);
- «Теория вероятности и статистики» - 1 ч (с целью реализации курса «Вероятность и 
статистика»);
- «Экономические теории» -1ч (для формирования экономической культуры 
обучающихся)
- «Избранные вопросы информатики» -1ч (развитие познавательных, интеллектуальных и 
творческих способностей учащихся, их образного, алгоритмического и логического 
мышления);
- «Теория и практика написания сочинений» -1ч (для формирования у учащихся 
коммуникативных способностей в различных сферах общения, умения грамотного отбора 
языкового материала, для подготовки к ЕГЭ)

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся 10-11-х классов осуществляется по 
полугодиям в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части и учебные курсы формируемой части учебного плана 
оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений- учебные курсы внеурочной деятельности являются безотметочными и оцениваются 
«зачет» или «незачет» по итогам полугодия.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 
Школа №132 городского округа город Уфа Республики Башкортостан.

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество 
часов в неделю

Промежуточн 
ая аттестация

Русский язык и литература Русский язык Б 2 Контрольная работа 
в формате ЕГЭ

Литература Б 3 Контрольная работа 
/сочинение

Родной язык и родная 
литература

Родной язык Б 2 Тестовые задания/ 
эссе

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Контрольная работа

Общественные науки История Б 2 Контрольная работа
Обществознание Б 2 Контрольная работа 

в формате ЕГЭ
Г еография Б "

Математика и 
информатика

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия

Б 5 Контрольная работа 
в формате ЕГЭ

Естественные науки Астрономия - -
Биология Б 2 Тестовые задания/ 

защита проекта
Физика Б 2

Физическая культура, 
ЭКОЛОГИЯ и основы 
безопасности

Физическая культура Б 2 Сдача нормативов
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 Тестовые задания/ 
защита проекта



жизнедеятельности
Итого 26

Индивидуальный проект -
Итого часов за год 884
Предметы по выбору из 
числа обязательных 
предметных областей

Химия Б 2 Контрольная работа

Дополнительные 
предметы, курсы по 
выбору

Основы правовой 
культуры

ЭК 2 Контрольная работа 
в формате ЕГЭ

Теория вероятности 
и статистики

ЭК 1 Контрольная работа

Избранные вопросы 
информатики

ЭК 1 Тестовые задания

Экономические
теории

ЭК 1 Контрольная работа

Теория и практика 
написания сочинений

ЭК 1 Сочинение/Эссе

Итого 8

Итого часов за год 272

Часов в неделю всего 34

Максимально допустимая 
недельная нагрузка

34

Всего часов за год 1156

Внеурочная деятельность 
в неделю

10

Внеурочная деятельность 
за год

340

Всего часов 1496

9.Пункт 3.2..«План внеурочной деятельности» изложить в новой редакции на 2023-24 
учебный год .

План внеурочной деятельности на 2023 -  2024 учебный год составлен на основании 
Положения о внеурочной деятельности.

В соответствии с требованиями ФГОС СОО в 10-11 классах организуется внеурочная 
деятельность по пяти направлениям:

- спортивно-оздоровительное;
- духовно-нравственное;
- общекультурное;
- общеинтеллектуальное;

- социальное
Включая:

- внеурочная деятельность по предметам школьной программы
- внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий
- жизнь ученических сообществ 
-внеурочная деятельность по развитию личности
-внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся 

в пространстве общеобразовательной школы

Обязательная часть (для всех)



1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 
первый урок)
1 час в неделю внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 
(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) школьников 
Данная в неурочная деятельность реализуется программами внеурочной деятельности в 
формах : кружок «В мире естественных наук», практикум «Основы финансовой 
грамотности», факультатив « Формирование функциональной грамотности ». В рамках 
данных внеурочных занятий проводятся практикумы, игры, решение задач , 
направленные на формирование функциональной грамотности.
1 час в неделю внеурочная деятельность направленная на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 
предпринимательства).

Данная в неурочная деятельность реализуется программами внеурочной деятельности в 
формах : «Моя Россия- мои горизонты»-классный час, «Общий курс РЖД»-клуб

Вариативная часть

Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы.
Данная внеурочная деятельность реализуется программами внеурочной 
деятельности:

■ «Химия и ее практическое применение»-научное общество
■ «Школа юного математика»-математический клуб

Данные формы проведения внеурочных занятий направлены на достижение 
результатов освоения основной образовательной программы, на повышение качества 
образования и способствуют достижению личностных и метапредметных результатов. В 
рамках данного направления внеурочной деятельности проводятся мероприятия по 
учебным предметам образовательной программы с целью удовлетворения различных 
интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 
также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ, по воспитанию патриотизма и гражданственности и правомерного 
поведения, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской 
деятельности, предметные недели, неделя инклюзии, правовая неделя, неделя финансовой 
грамотности, конкурсы, выставки, ролевые игры, участие детей школьных и районных 
конкурсах, участие в мониторингах.

Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 
мероприятий
Данная в неурочная деятельность реализуется программами внеурочной деятельности в 
формах :«Семьеведение»-клуб , спортивный клуб «Сад здоровья», в рамках данных 
внеурочных занятий проводятся соревнования, конкурсы, показательные выступления, 
Дни здоровья, участие детей в школьных и районных соревнованиях;

Данные формы способствую развитию творческих способностей обучающихся. 
Курсы внеурочной деятельности, создающие благоприятные условия для просоциальной 
самореализации обучающихся, направленные на раскрытие их творческих способностей, 
формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного 
отношения обучающихся к культуре и их общее духовно-нравственное развитие.

В рамках данных внеурочных занятий обучающиеся принимают участие в 
творческих конкурсах, занимаются оформлением школы к общешкольным праздникам, 
участвуют в школьном празднике «Минута Славы», в конкурсах инсценированной песни,



в литературных вечерах, участвуют в предметных неделях, конкурсах, выставках, 
посещение театров, музеев, выставок, проектные и исследовательские работы.

Внеурочная деятельность по развитию личности
Данная в неурочная деятельность реализуется программами внеурочной деятельности в 
формах : «Дорогою добра»-клуб социальной практики, «Юнармия»-военно- 
патриотическое объединение,« Школа самоуправления»-клуб , « Юный допризывник»- 
военно- патриотический клуб

Курсы внеурочной деятельности, направлены на развитие коммуникативных 
компетенций обучающихся, воспитание у них культуры общения, развитие умений 
слушать и слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, 
терпимо относиться к разнообразию взглядов людей. В рамках данной внеурочной 
деятельности проводятся мероприятия по развитию личности, способностей, 
удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации
обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том 
числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, по организации 
деятельности ученических сообществ, в том числе ученических классов, разновозрастных 
объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 
объединений, организаций и т. д., на обеспечение благополучия обучающихся в 
пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 
безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 
неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе
взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся), 
участие детей в школьных и районных мероприятиях, конкурсах, организация концертов 
в реабилитационных центрах для детей с ОВЗ, занимаются благоустройством школы и 
школьного двора, участка и др.
Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся 
в пространстве общеобразовательной школы

Курсы внеурочной деятельности направлены на обеспечение благополучия 
обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 
здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 
профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в 
процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 
учащихся).

Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 
обучающихся . Коррекгщонные занятия педагогов- психологов, логопедов, дефектологов.

Часы внеурочной деятельности в 11-х классах распределены на основе заявлений 
родителей обучаюгцихся 10 а класса (протокол Управляюгцего Совета №9 от 
30.05.202Зг) .

Направления Названия Формы организации 11а
Инвариативная часть

Информационно-просветите льские 
занятия патриотической, 

нравственной и экологической 
направленности

«Разговоры о важном» Классные часы 1

Профориентационная работа «Моя Россия- мои горизонты» Классные часы 1

Внеурочная деятельность по 
формированию функциональной

Финансовая грамотность Факультатив 1



грамотности (читательской, 
математической, естественно­

научной, финансовой) школьников
Вариативная часть

Общеинтеллектульное направление

Химия и ее практическое 
применение

Научное общество 1

Внеурочная деятельность по учебным 
предметам образовательной 

программы
«Математика: 
избранные вопросы»

Математический клуб 1

Социальное направление

Внеурочная деятельность по 
развитию личности

«Дорогою добра» Клуб социальной практики 
(волонтерское движение)

1

«Юнармия» Военно- патриотическое 
объединение

«Школа самоуправления» Клуб 1

Юный допризывник Военно- патриотический 
клуб

0,5

РЖД «Общий курс ЖД» Клуб юного 
железнодорожника

1

Спортивно- оздоровительное направление

Внеурочная деятельность, 
направленная на реализацию 
комплекса воспитательных 

мероприятий
Внеурочная деятельность, 

направленная на обеспечение 
благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 
школы

«Первая помощь, основы 
преподавания первой 
помощи, основы ухода 
за больным»

Клуб социальной практики 0,5

«Сад здоровья» Спортивный клуб 1

Итого за неделю 10

Итого за учебный год 340

10. Пункт 3.3. «Годовой календарный учебный график» изложить в новой редакции на 
2023-24 учебный год

1. Календарные периоды учебного года
Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года.
Дата окончания учебного года:



11 классы: сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по 
надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном графике 
период определен примерно.
Продолжительность учебного года:
11-й классы -  34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА).

Для осуществления текущего контроля успеваемости при освоении ООП СОО в 10-11-х 
классах установлены полугодия.

2. Режим работы школы: 11 классы обучаются в 1 смену.

Класс 11
одолжительность учебной недели 5
чало занятий 8.10; 2 поток в 9.00
ончание занятий 14.00 или 14.50
одолжительность уроков 40 минут
одолжительность перерывов от 10 до 20 мин.
еурочные занятия, 
полнительные занятия

с 14.30; с 15.10

3. Продолжительность учебных полугодий в 2023-24
1 полугодие с 1 сентября по 29 

декабря 2023 г
16 недель 79 учебных дней

2полугодие с 9 января по 24 мая 
2024

18 недель 86 учебных дней

4.Сроки и продолжительность каникул, праздничные дни

С целью профилактики переутомления в учебном графике предусмотрено чередование 
периодов учебного времени и каникул._________________________________________

Период Дата начала Дата
окончания

Продолжительность

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 дней
Зимние каникулы 30.12.2023 8.01.2023 10 дней
Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 дней
Летние каникулы для 25.05.2024 31.08.2024 99 дней
Всего 128
Праздничные дни 11.10.2023- День Республики 

Башкортостан
04.11.2023- День народного 
единства
01-06,08.2024-Новогодние 
каникулы
0 7.01.2024-Рождество 
Христово
23.02.2024- День 
защитников Отечества
08.03.2024- Международный 
женский день
10.04.2024 -  Ураза -  Байрам;
01.05.2024- Праздник весны и 
труда



09.05.2024- День Победы
12.06.2024- День России 
16.06.2024 -  Курбан -  
Байрам.

Нерабочие дни в 2023-2024 учебном году
День защитника 
Отечества

с 23 по 25 февраля

Международный 
женский день

с 8 по 10 марта

Первомай с 28 апреля по 1 мая
9 мая с 9 по 12 мая

5.Расписание звонков 1 смена (1 поток )

№ урока Начало урока Окончание урока Продолжительность перерыва

1 8.10 8.50 10 минут

2 9.00 9.40 10 минут

3 9.50 10.30 20 минут

4 10.50 11.30 10 минут

5 11.40 12.20 10 минут

6 12.30 13.10 10 минут

7 13.20 14.00 10 минут

Расписание звонков 2 поток

№ урока Начало урока Окончание урока Продолжительность перерыва

1 9.00 9.40 10 минут

2 9.50 10.30 20 минут

3 10.50 11.30 10 минут

4 11.40 12.20 10 минут

5 12.30 13.10 10 минут

6 13.20 14.00 10 минут

7 14.10 14.50

6. Сроки проведения промежуточных аттестаций
Промежуточная аттестация 11 классов, реализующих ФГОС СОО, осуществляется в 

соответствии с положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся»

Сроки проведения промежуточной аттестации по итогам триместров проводится в 
соответствии с графиком проведения оценочных процедур, размещенном на сайте школы .

Сроки проведения годовой промежуточной аттестации 11-х классах с 4 недели апреля 
по 16 мая 2024 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного



плана. Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности 
в форме педагогического наблюдения, тестирования, контрольных и диагностических работ 
по предметам учебного плана, а также графиков ВПР на 2023/24 учебный год.

11. «Календарный план воспитательной работы» изложить в новой редакции на 2023­
24 учебный год ( Приложение №4 к ООП ООО)

____ 12, Методическое сопровождение ООП СОО заменить следующим содержанием._____
N
п/п

Наименование 
предмета, 

дисциплины 
(модуля) 

в соответствии с 
уч. планом

Автор, название, учебной и 
учебно- методической литературы

Класс

I II III IV
1 Русский язык Русский язык 10-11 учеб.вЧ2 ( 2 часть) Н.Г. Гольцова, 

И.В. Шамшин, М. А. Мищерина. - М.: Русское слово, 
2019.

11

. Русский язык 10-11 учеб, в 2-х частях ( 1 часть) /Н.Г. 
Гольцова, И.В. Шамшин, М. А. Мищерина. - М.: 
Русское слово, 2019.

10

2 Литература Литература 10 кл,(в 2 частях) Учеб//Коровин В.И., 
Вершинина Н.Л., Капитанова Л.А. и др./под ред. 
Коровина В.И. Изд: «Просвещение» 2020-2021

10

Литература 11 кл (в 2 частях) Учеб//Коровин В.И., 
Вершинина Н.Л., Капитанова Л.А. и др./под ред. 
Коровина В.И. Изд: «Просвещение» 2021

11

3 Всеобщая
история

История.Всеобщая история1914-1945 10 кл//, В.Р. 
Мединский, А.О.Чубарьян//М.: Просвещение, 2023

10

История. Всеобщая история 1945- начало XXI века 11 
кл// В.Р. Мединский, А.О.Чубарьян// М.: Просвещение, 
2023

11

4 История России История. История России Юкл // В.Р. Мединский В.Р. 
Торкунов А. В// М.: «Просвещение» 2023

10

История. История России 11 кл//// В.Р. Мединский В.Р. 
Торкунов А. В// М.: «Просвещение» 2023

11

5 Обществознание Боголюбов Л.Н., Аверьянов Ю.А., Белявский А.В. и др. 
(Под ред. Боголюбова Л.Н., Лазебниковой А.Ю.,
Телюкиной М.В) Обществознание Юкл. - М.: 
Просвещение, 2019-2020

10

Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. и др. 
(Под ред. Боголюбова Л.Н., Лазебниковой А.Ю., 
Литвинова В.А.) Обществознание. 11кл.- М.: 
Просвещение, 2019-2020,

11

6 Математика: 
Г еометрия

Атанасян, Л.С. Геометрия 10-11 учеб. /Л.С. Атанасян, 
В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев и др,- М.: Просвещение, 
2019-2022

10



Атанасян, Л.С. Геометрия 10-11 учеб. /Л.С. Атанасян, 
В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев и др,- М.: Просвещение, 
2019

11

7 Математика : 
Алгебра

Алимов Ш.А., Колягин. Ю.М., Ткачева М.В и др. 10- 
11кл и др. 10-11 кл Алгебра и начала анализа. М.: 
Просвещение 2019

10

Алимов Ш.А., Колягин. Ю.М., Ткачева М.В и др. 10- 
11кл и др. 10-11 кл Алгебра и начала анализа. М.: 
Просвещение 2018-2019

11

8 Информатика и 
ИКТ

Босова Л. Л., Босова А.Ю.Информатика (базовый 
уровень). Учебник 10 кл. Издательство Просвещение- 
2021-2022

10

Босова Л. Л., Босова А.Ю. Информатика (базовый 
уровень). Учебник 11кл. Издательство Просвещение- 
2022

11

9 Г еография География 10-11 кл Учебник /Базовый уровень. - М.: 
Просвещение- 2022

10

10 Биология Биология. Линия жизни 10 класс. Учебник. Базовый 
уровен В..В. Пасечник, А.А. Каменский, А.М. Рубцов и 
др./Под ред. Пасечника В.В./М.: Просвещение: 2021­
2022

10

Биология. 11 класс. Линия жизни Учебник. Базовый 
уровень. В. В. Пасечник, А.А. Каменский, Г.Г. К.К. 
Швецов М.:Просвещение: 2021-2022

11

11 Химия Еремин В.В., Кузьменко Н.Е., Дроздов А.А. и др./Под 
ред. Лунина В.В.Химия 10 кл ООО "ДРОФА" -2022

10

Еремин В.В., Кузьменко Н.Е. ,Дроздов А.А. и др./Под 
ред. Лунина В.В. Химия 11 кл ООО "ДРОФА" 2022

11

12 Физика Физика. 10 класс.: учеб. для общеобразоват. 
организаций: базовый уровень/ Г.Я. Мякишев, Б.Б. 
Буховцев, Н.Н. Сотский; под ред Н.А. Парфентьевой. .. 
-М .: Просвещение, 2022.

10

Физика. 11 класс.: учеб, для общеобразоват. 
организаций: базовый уровень/ Г.Я.Мякишев,
Б.Б.Буховцев, В.М.Чаругин; под ред Н.А. 
Парфентьевой. -  4-е изд. -  М.: Просвещение, 2022.

11

13 Английский
язык

Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М . 
Английский язык -10 кл (базовый уровень) Дрофа, 2019

10

Английский язык -11 кл (базовый уровень) Афанасьева 
О.В., Михеева И.В., Баранова К.М . М: Дрофа, 2019 
2020

11

14 ОБЖ Основы безопасности жизнедеятельности Учебник10-11 
кл. Ким С.В., Горский В. А. М.: Просвещение, 2022

10-11

15 Физическая
культура

Физическая культура (базовый уровень)10-11 кл учеб. / 
Матвеев А.ПМ.: Просвещение.2021

10

Физическая культура (базовый уровень)10-11 кл учеб. / 
Матвеев А.ПМ.: Просвещение.2021

11

https://catalog.prosv.ru/category?filter%5B7%5D=1
https://www.labirint.ru/authors/50576/
https://www.labirint.ru/authors/13852/
https://www.labirint.ru/authors/79677/
https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
https://www.labirint.ru/books/690379/
https://www.labirint.ru/books/690379/
https://www.labirint.ru/authors/50576/
https://www.labirint.ru/authors/13852/
https://www.labirint.ru/authors/59198/
https://www.labirint.ru/pubhouse/167/

