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Пояснительная записка

Учебный план для обучающихся 11 классов обеспечивает реализацию ФГОС СОО для 
классов универсального обучения и определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, 
состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 
образования.

Учебный план среднего общего образования обеспечивает выполнение требований ФГОС 
СОО в соотношении обязательной части основной образовательной программы (60%) к части 
образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений (40%). 

Продолжительность учебного года в 11 классе -  34 недели.
На учебных занятиях по иностранному языку, информатике при наполняемости более 25 

обучающихся, класс делится на две группы.
Максимально допустимая нагрузка соответствует требованиям СанПиН - 34 часа в неделю. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося -  не менее 2170 часов и не более 
2590 часов.

Учебный план для 11 классов состоит из двух частей: обязательной части и 
дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся.

Обязательными предметами в учебном плане являются: «Русский язык», «Литература», 
«Родной язык/Родная литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности», «Астрономия». Предмет «Астрономия» изучался в 10 классе.

Все предметы изучаются на базовом уровне.
Содержание и предметные результаты по «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности жизнедеятельности» приведены в 
соответствии с ФОП СОО.

В соответствии с ФОП СОО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 
«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». В 2023/24 учебном 
году для обучающихся 11-х классов, в части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений, выбран 1 час для изучения учебного курса «Вероятность и 
статистика». Учебный курс «Вероятность и статистика» в 11 классе, кроме того, будет реализован 
и с помощью учебного курса внеурочной деятельности.

Учебный предмет «Физическая культура» в 10-11 классах изучается в объеме 2 часов в 
неделю, третий час введен за счет часов внеурочной деятельности.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 
Индивидуальный проект выполнен обучающимися в 10 классе.
На основании решения родительского собрания 10а класса (протокол № 5от 

26.05.2023г.) и по согласованию с Управляющим Советом ( Протокол №9 от 30 .05.2023г) часы 
из части, формируемой участниками образовательного процесса распределены следующим 
образом:
Предметы по выбору из числа обязательных предметных областей представлены в 11 классе 
«химией» - 2ч.
Дополнительные предметы, курсы по выбору:
В 11 классе элективные курсы
- «Основы правовой культуры» -2ч (для повышения правовой грамотности обучающихся);
- «Теория вероятности и статистики» - 1 ч (с целью реализации курса «Вероятность и 
статистика»);
- «Экономические теории» -1ч (для формирования экономической культуры обучающихся)
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творческих способностей учащихся, их образного, алгоритмического и логического мышления);
- «Теория и практика написания сочинений» -1ч (для формирования у учащихся коммуникативных 
способностей в различных сферах общения, умения грамотного отбора языкового материала, для 
подготовки к ЕГЭ)

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся 10-11-х классов осуществляется по 
полугодиям в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части и учебные курсы формируемой части учебного плана 
оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений- учебные курсы внеурочной деятельности являются безотметочными и оцениваются 
«зачет» или «незачет» по итогам полугодия.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Школа №132 
городского округа город Уфа Республики Башкортостан.

Учебный план 11 класс

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество 
часов в неделю

Промежуточная
аттестация

Русский язык и литература Русский язык Б 2 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ

Литература Б 3 Контрольная работа 
/сочинение

Родной язы к и родная 
литература

Родной язык Б 2 Тестовые задания/ эссе

И ностранные языки Иностранный язык Б 3 Контрольная работа

Общ ественные науки История Б 2 Контрольная работа
Обществознание Б 2 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ
География Б -

М атематика и 
информатика

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия

Б 5 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ

Естественные науки Астрономия - -
Биология Б 2 Тестовые задания/ 

защ ита проекта
Физика Б 2

Ф изическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 Сдача нормативов
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 Тестовые задания/ 
защ ита проекта

Итого 26
Индивидуальный проект -
Итого часов за год 884
Предметы по выбору из 
числа обязательных 
предметных областей

Химия Б 2 Контрольная работа

Дополнительные 
предметы, курсы по 
выбору

Основы правовой 
культуры

ЭК 2 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ

Теория вероятности 
и статистики

ЭК 1 Контрольная работа



Избранные вопросы 
информатики

ЭК 1 Тестовые задания

Экономические
теории

ЭК 1 Контрольная работа

Теория и практика 
написания сочинений

ЭК 1 Сочинение/Эссе

Итого 8

Итого часов за год 272

Часов в неделю всего 34

М аксимально допустимая 
недельная нагрузка

34

Всего часов за год 1156

Внеурочная деятельность 
в неделю

10

Внеурочная деятельность 
за год

340

Всего часов 1496

Соотношение частей учебного плана

Классы Обязательная часть 
в год

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений в год

Учебные предметы % Внеурочная
деятельность

Учебные
предметы

%

11 884 60 340 272 40


