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№ Название Участники Даты Ответственные
мероприятия проведения

1 1.1 КТД «Школа безопасности» 5-11кл сентябрь Учителя
1.2.Соревнования по легкой физической
атлетике «Осенний кросс» культуры
1.3 Уроки здоровья 5-11 класс

2 1 .Дружеские встречи по мини- 5-11кл октябрь
футболу
2.Чемпионат школы по мини- Учителя
футболу 5-11 классы физической
3.Тематические эстафеты в культуры
рамках «Этносубботы» 5-11кл

3 1 .Соревнования по баскетболу 5-11кл ноябрь
2.Подготовка к сдаче норм ГТО Учителя
3 .Уроки здоровья физической
4. Подготовка к соревнованиям культуры
по баскетболу

1. Подготовка к сдаче норм 5-11кл декабрь
ГТО Учителя

4 2. Тематические эстафеты по 5-8 классы физической
пдд культуры

5 1 .Дружеские встречи по 5-11кл январь Учителя
шашкам. Шашечный турнир на физической
первенство школы. культуры
2.Спортивный квест
3 .Подготовка к сдаче норм ГТО 6-8 классы

6 1. Лыжные старты 5-11кл февраль Учителя
2. Военно-спортивная игра 5-8 классы физической
«Зарница» культуры
3. Фестиваль ГТО 8-11 классы
4. Смотр строя и песни 5-11 классы



7 1 Дружеские встречи по 
баскетболу.
2. Подготовка к сдаче норм ГТО 
3 Тематические эстафеты по
п д д
4. Подготовка к соревнованиям 
по волейболу

5-11кл

5- 7 классы

6- 8 классы

март Учителя
физической
культуры

8 1. Уроки здоровья, посвященные 
Всемирному Дню здоровья.
2. Фестиваль ГТО для классов с
о в з
3. Флешмоб «Мы выбираем 
здоровье!»

5-11кл

5-8 класс 

5-8 класс

апрель Учителя
физической
культуры

9 1 Дружеские встречи по мини- 
футболу, волейболу
2. «Веселые старты»
3. Соревнования по легкой 
атлетике

5-9 классы май Учителя
физической
культуры

&
Руководитель ШСК Егоров В.М.


