Тематическое планирование по физике   10 классе
	№
	Тема урока
	Требования к уровню подготовки обучающихся

	
	
	

	1
	Что изучает физика
	Понимать смысл понятия «физическое явление». Основные положения. Знать роль эксперимента и теории в процессе познания природы

	2
	. Физические явления, наблюдения и опыты
	Понимать смысл понятия «физическое явление». Основные положения. Знать роль эксперимента и теории в процессе познания природы


	3
	Механическое движение, виды движения, его характеристики
	Понимать масштабность механического движения. Относительность движения. Знать понятие материальной точки. Уметь прибегать к ней при решении задач. Уметь отличать понятия: траектория, путь и перемещение.

	4
	Равномерное движение тел. Скорость.Уравнение равномерного движения
	Знать понятие скорости и прямолинейного равномерного движения. Уметь работать с вектором скорости. Уметь работать с уравнением равномерного прямолинейного движения. Анализировать его.

	5
	Стартовая контрольная работа
	Использовать полученные раннее знания при решении задач

	6
	Решение задач на графики прямолинейного движения
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	7
	Скорость при неравномерном движении
	Знать основные понятия: средняя скорость, мгновенная скорость, модуль мгновенной скорости.

	8
	Ускорение. Единицы ускорения
	Знать понятия ускорения тела и равноускоренного движения.

	9
	Скорость при движении с постоянным ускорением
	Уметь находить скорость тела при равноускоренном движении. Уметь строить графики неравномерного движения.

	10
	Решение задач на прямолинейное равноускоренное движение
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	11
	Контрольная работа №1 по теме «Кинематика»
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	11
	Взаимодействие тел в природе. Первый закон Ньютона
	Знать понятия инерции и инерциальной системы отсчета. Уметь приводить примеры. Понимать смысл первого закона Ньютона.

	12
	Сила. Второй закон Ньютона.
	Знать понятие силы и массы тела. Уметь сопоставлять их. Уметь сопоставлять ускорение тела с приложенной к нему силой. Знать принцип суперпозиции сил. Понимать смысл второго закона Ньютона.

	13
	Третий закон Ньютона
	Понимать смысл третьего закона Ньютона. Знать о силах действия и противодействия. Уметь приводить примеры.

	14
	Принцип относительности Галилея
	Уметь отличать инерциальные системы отсчета от неинерциальных. Понимать принцип относительности.

	15
	Явление тяготения. Гравитационная сила
	Знать о различных силах в природе. Уметь приводить примеры.

	16
	Закон всемирного тяготения
	Понимать закон всемирного тяготения. Уметь применять его на практике.

	17
	Первая космическая скорость. Вес тела. Невесомость и перегрузки
	Уметь отличать силу тяжести от веса тела. Понимать сущность невесомости. Знать принцип движения искусственных спутников Земли. Уметь применять закон всемирного тяготения для вычисления первой космической скорости.

	18
	Импульс. Импульс силы. Закон сохране​ния импульса
	Знать понятие импульса тела. Уметь приводить примеры. Знать понятия внешних и внутренних сил. Уметь использовать закон сохранения импульса.

	19
	Реактивное движение
	Понимать принцип реактивного движения. Уметь приводить примеры.

	20
	Работа силы. Меха​ническая энергия те​ла
	Знать понятие работы силы. Уметь применять формулы для расчета работы. Знать понятие энергии. Уметь применять формулы для расчета работы силы тяжести.

	21
	Закон сохранения и превращения энергии в механике
	Понимать смысл закона сохранения энергии. Уметь объяснять изменение энергии при движении тел под действием внешних сил.

	22
	Лабораторная работа №1 «Изучение закона сохранения энергии»
	Приобретение навыков при работе с оборудованием

	23
	Решение задач по теме «Законы сохранения в механике»
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	24
	Контрольная работа №2 по теме «Законы сохранения»
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	25
	Строение вещества. Молекула. Основные положения МКТ
	Знать основные положения молекулярно-кинетической теории. Знать о размерах и числе молекул в единице вещества.

	26
	Экспериментальное доказательство основных положений МКТ. Броуновское движение
	Знать, что такое броуновское движение. Уметь приводить примеры и объяснять опыты.

	27
	Масса молекул, количество вещества
	Знать понятия: масса молекулы, относительно молекулярная масса, количество вещества, постоянная Авогадро, Молярная масса.

	28
	Строение газообразных, жидких и твердых тел
	Знать о силах взаимодействия между молекулами вещества. Уметь отличать молекулярное строение газообразных, жидких и твердых тел.

	29
	Идеальный газ в молекулярно-кинетической теории
	Знать, что такое идеальный газ. Применение данного понятия в молекулярно-кинетической теории.

	30
	Основное уравнение МКТ идеального газа
	Уметь выводить и применять основное уравнение МКТ идеального газа.

	31
	Решение задач по теме «Основы МКТ»
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	32
	Температура и тепловое равновесие
	Знать основные макроскопические параметры газа. Температура и тепловое равновесие.

	33
	Абсолютная температура. Температура – мера средней кинетической энергии
	Уметь пользоваться различными температурными шкалами. Уметь выводить закон Авогадро и использовать его на практике.

	34
	Уравнение состояния идеального газа
	Уметь выводить уравнение состояния идеального газа и использовать его на практике.

	35
	Газовые законы
	Знать о различных изопроцессах. Уметь строить графики изопроцессов и анализировать их.

	36
	Решение задач на газовые законы
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	37
	Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Кипение
	Знать, что такое насыщенный пар, испарение, конденсация и кипение. Уметь объяснять зависимость давления насыщенного пара от температуры.

	38
	Лабораторная работа№2«Опытная проверка закона Гей-Люссака»
	Приобретение навыков при работе с оборудованием

	39
	Контрольная работа №3 по теме «Основы МКТ»
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	40
	Внутренняя энергия и работа в термодинамике
	Знать о понятии внутренней энергии тела и ее зависимости от макроскопических параметров. Знать понятие работы в термодинамике.

	41
	Количество теплоты, удельная теплоемкость
	Знать, что такое количество теплоты. Уметь применять это понятие при решении задач.

	42
	Решение задач на количество теплоты
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	43
	Первый закон термодинамики. Необратимость процессов в природе
	Знать первый закон термодинамики и применять его на практике. Понимать необратимость процессов в природе. Уметь приводить доказательства.

	44
	Тепловой двигатель. КПД тепловых двигателей
	Знать принцип действия тепловых двигателей. Знать понятие КПД.

	45
	Контрольная работа №4 по теме «Основы термодинамики»
	Проверка уровня знаний по итогам пройденных тем

	46
	Что такое электродинамика. Строение атома. Электрон
	Знать понятие электрического заряда. 

	47
	Электризация тел. Два рода зарядов. Закон сохранения электрического заряда.
	Два рода электрических зарядов. Понимать влияние заряженных тел на другие тела. Уметь применять закон сохранения электрического заряда.

	48
	Закон Кулона
	Знать, что такое точечный заряд. Уметь анализировать опыты Кулона. Уметь применять на практике закон Кулона.

	49
	Электрическое поле. Напряженность электрического поля
	Знать о двух видах взаимодействия. Знать о существовании электрического поля и его свойствах. Знать понятие напряженности электрического поля.

	50
	Силовые линии электрического поля
	Уметь графически изображать электрические поля с помощью силовых линий.

	51
	Решение задач по теме «Основы электродинамики»
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	52
	Потенциал электростатического поля и разность потенциалов
	Знать, что такое потенциал электростатического поля и разность потенциалов.

	53
	Конденсаторы. Назначение, устройство и виды
	Знать, что такое конденсаторы и где их применяют. Знать об электроемкости плоского конденсатора.

	54
	Контрольная работа №5 по теме «Основы электростатики»
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	55
	Электрический ток. Сила тока
	Знать, что такое электрический ток и как он действует на окружающие тела. Знать понятие силы тока.

	56
	Условия, необходимые для существования электрического тока
	Уметь объяснять условия, необходимые для существования электрического тока.

	57
	Закон Ома для участка цепи
	Уметь строить вольт-амперную характеристику и доказывать закон Ома для участка цепи. Уметь применять закон Ома для участка цепи при последовательном и параллельном соединении проводников.

	58
	Лабораторная работа «Последовательное и параллельное соединение проводников»
	Приобретение навыков при работе с оборудованием

	59
	Работа и мощность электрического тока
	Знать о понятии работы тока и мощности тока. Знать закон Джоуля-Ленца.

	60
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи
	Знать, что такое электродвижущая сила. Уметь выводить закон Ома для полной цепи.

	61
	Решение задач по теме «Законы постоянного тока»
	Применять полученные знания при решении физических задач.

	62
	Контрольная работа №6 по теме «Законы постоянного тока»
	Проверка уровня знаний по итогам пройденных тем

	63
	Электрическая проводимость различных веществ
	Уметь доказывать существование свободных электронов в металле и объяснять их движение.

	64
	Электрический ток в полупроводниках
	Знать, что такое полупроводники. Уметь объяснять их свойства и строение. Знать об электронной и дырочной проводимости.

	65
	Электрический ток в жидкостях
	Уметь объяснять проводимость в жидкостях.

	66
	Электрический ток в различных средах
	Закрепить полученные ранее знания. Уметь применять теоретические знания в практических умениях.

	67
	Годовая контрольная работа
	

	68
	Итоговый урок
	


выпускник научится:
· соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием;
· понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы измерения;
· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;
· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы.
· понимать роль эксперимента в получении научной информации;
· проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока;   при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.
· проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;
· проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;
· анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;
· понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в повседневной жизни;
· использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.
Выпускник получит возможность научиться:
· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;
· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
· сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;
· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;
· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;
· создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.
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